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ABSTRACT

The biologist is a scientific outlet for studies of life par excellence, so its scope is extremely broad and
diverse. The objective of this study was to know the contributions of the biologist in Peru in Public Health
and recognize the gaps and opportunities. There are several areas of biology that have a strong impact on
health, such as ecology that seeks to understand the environment that surrounds the living being, as well as
the microbiologist who studies the tiny beings that contribute to health and disease. Although the
contribution of the biologist is widely recognized in the improvement of our society and the existence of
notable Peruvian biologists who have contributed worldwide in public health as in the improvement of
water supply, the rapid diagnosis of the causal agents of tuberculosis and leishmaniasis, design of
promising vaccines against malaria and the discovery of new infectious agents there are many gaps
especially in our country for this beautiful and dignified profession to be recognized as it deserves. Among
the limitations in our country are the ignorance in many cases by the community and its leaders of what a
biologist is and how they contribute to improving the health of the community, resulting in a limited
incentive and support for research. Therefore, it is necessary to have a close relationship between
scientific information and social impact, broad dissemination, free access and understandability to the
whole community.
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RESUMEN

El bidlogo es el profesional de la ciencia que estudia la vida por excelencia, por tal su ambito es
sumamente amplio y diverso. El objetivo del presente estudio fue conocer los aportes del bidlogo en el
Perti en la Salud Publica y reconocer las brechas y oportunidades. Existen diversas areas de la biologia que
repercuten fuertemente en la salud como la ecologia que trata de entender en entorno que rodea al ser vivo
y como este es influenciado por su medio, asi también el microbidlogo que estudia los seres diminutos que
contribuyen a la salud y a enfermedad. A pesar de que el aporte del bidlogo es ampliamente reconocido en
la mejora de nuestra sociedad y la existencia de notables bidlogos peruanos que han aportado a nivel
mundial en la salud puiblica como en la mejora del abastecimiento del agua, el diagndstico rapido de los
agentes causales de la tuberculosis y la leishmaniasis, disefio de vacunas promisorias contra la malaria y
el descubrimientos de nuevos agentes infecciosos, existe muchas brechas en especial en el Peru para que
esta profesion sea reconocida como se merece. Entre las limitantes en nuestro pais estan la ignorancia en
muchos casos por la comunidad y sus dirigentes de lo que es un bidlogo y como este aporta en mejorar la
salud de la comunidad, resultando en un limitado incentivo y apoyo a la investigacion. Por lo que se hace
necesario una estrecha relacion entre la informacion cientifica y el impacto social, difusion amplia, de
acceso libre y entendible a toda la comunidad.

Palabras clave: Bidlogo — brecha — investigacion — profesional — salud publica

INTRODUCCION rentabilidad econémica sino en la busqueda del
saber (Schwartz, 2015). De otro lado, el monje
naturalista Gregor Mendel, estuvo preocupado por
Es importante sefialar algunos conceptos del entender la hibridacion en las plantas, a través de la
investigador bidlogo en contexto general produccion de nuevas variantes de color en Pisum
describiendo que la Biologia, aparece desde que el ~ sativum L. (Olby 1979; Opitz & Bianchi 2015),
ser humano adquiere conciencia de si mismo; asi  antes que en evidenciar las leyes de la herencia (De
como de su entorno en su afan de supervivencia; es  Castro, 2016). El bidlogo Bruce Alberts, abrio
la ciencia madre de las otras Ciencias Bioldgicas camino en la Biologia Molecular a través el
(Ishiyama, 2014; Ferranti et al., 2017). Un hito  entendimiento de la replicaciéon del ADN,
destacable en la Biologia es cuando Francesco aproximaciones nuevas acerca de la interrelacion
Redi, en relacion a la generacion espontanea, entre el nucleo y el citoplasma, impulsando la
sostuvo la posicion de que los seres vivos se investigacion basica y la educacidén cientifica
originaban a partir de seres que tenian vida (Parke, = (Walter & Yamamoto, 2016). Roger Kornberg,
2014). Aunque se refiere en algunos casos a los  obtuvo el premio nobel por dilucidar el proceso de
naturalistas como los antecesores de los bidlogos, transcripcion del DNAy explicitar el rol de la ADN
en la concepcion del nombre profesional como tal — polimerasa I (Landick, 2006). Es importante
existieron otras profesiones que han estudiado el  destacar que como resultado del estudio molecular,
mundo natural y han realizado aportes actualmente se viene evaluando el rol de la
significativos a la Biologia (Ishiyama, 2014). Por  estructuras no canonicas del ADN, diferentes al
ejemplo un pionero en las Ciencias Biologicas, modelo de doble hélice de Watson y Crick, como
especificamente en el campo de la Microbiologia, blanco farmacoldgico en la terapia anticancer
fue Louis Pasteur quien fue un quimico de  (Bachurin ef al, 2018). Tom Kirchhausen un
profesién, y quien trabajé arduamente en la  bidlogo formado en Perd, junto con otros
vacuna contra larabia, la enfermedad del gusanode  investigadores, a través de mediciones de imagenes
seda, la fermentacion: estando su carrera cientifica  de células completas, tanto del area de la superficie
determinada por el trajin de la ciencia y sus celular como del volumen celular durante el ciclo
aplicaciones, sin pensar necesariamente, en la  celular de células unicas en cultivo y en embridén
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del Danio rerio (Hamilton-Buchanan, 1822) “pez
cebra”, evidenciaron que el area total se
incremento rapidamente durante la transicion de la
telofase a la citocinesis, mientras que todo el
volumen celular se incrementd ligeramente en la
metafase y fue relativamente constante durante la
citocinesis, dando luces sobre el remodelamiento
de la membrana celular (Aguet ef al., 2016).
Yoshinori Ohsumi aportd al entendimiento de la
autofagia celular como un proceso tan importante
como la sintesis celular(Ohsumi, 2014).

En nuestro pais existen diversos aportes para el
conocimiento y la ciencia aplicada de alcance
mundial en los temas del desarrollo celular la
tuberculosis, malaria, leishmaniasis y
enfermedades diarreicas agudas, siendo el objetivo
del presente comentario destacar algunas
investigaciones relevantes del bidlogo peruano en
salud publica y conocer las brechas y
oportunidades.

El biélogo en el Peru y su aporte en la Salud
Publica Mundial

La ley numero 28847 “Ley del Trabajo del
Bidlogo” indica en el Capitulo 1 “profesion del
bidlogo”, Articulo 4 “Rol del Bidlogo” que el
profesional participa en la evaluacion, formulacion
y aplicacion de las politicas sobre la Salud (El
Peruano, 2008) en este sentido el Peri ha
contribuido y sigue contribuyendo al mundo en el
campo de las Ciencias Bioldgicas, como es el caso
de un joven estudiante de Biologia y su equipo al
inventar una maquina que condensa el aire hasta
obtener agua potable (Hidalgo-Quinto, 2018),
invento ganador de un concurso a nivel mundial
presentado por una prestigiosa y reconocida
instituciébn y que se encuentra en este caso
relacionado a la Salud Publica, en especial por
cuanto aportara a la prevencidén de infecciones e
infestaciones asociadas a la escasez de agua y agua
insalubre, el presente aporte representa un gran
avance para la disposicion de este liquido elemento
vital para vida de cualquier organismo esperando
se comience a utilizar a gran escala. En nuestro
medio existen cientificos bidlogos investigando en
el campo de la malaria una enfermedad de impacto
mundial que causa mucha morbilidad en nuestro
pais por lo que se esta buscando vacunas contra
Plasmodium falciparum Welch, 1897
considerando las variantes en el alelo IDI1-
DBL2Xby laproteina PfRHS5 (Bordbar ez al.,2014;
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Douglas et al., 2015). En la investigacion sobre la
leishmaniasis se ha avanzado en su diagndstico
molecular dado que el diagnostico clasico presente
serias limitaciones. Colegas peruanos han
desarrollado estudios moleculares para una
deteccion rapida con una alta sensibilidad de las
especies causales de la leishmaniasis en nuestro
pais contribuyendo de esta manera a la
implementacion terapéutica rapida y acertada por
parte del personal médico; asi como en el estudio
de vectores y reservorios del parasito causal de la
enfermedad (Tsukayama et al., 2013; Rojas-Jaimes
et al., 2017). La tuberculosis la cual es un flagelo
pandémico, en el PerG se ha avanzado en
diferenciar sintomas e imagenes asociadas a
tuberculosis, de neoplasias malignas descartando
asi linfomas, cancer pulmonar y cerebral (Villena-
Suarez et al., 2018). Cabe resaltar el rol de las
bidlogas peruanas Luz Caviedes y Patricia Sheen
en el diseflo de una variante cuantitativa del ensayo
de Wayne para evaluar la resistencia de
Mycobacterium tuberculosis Zopf, 1883, a la
pirazinamida que permitié obtener un método mas
barato y mas sensible que el método tradicional
para evaluar la resistencia a la droga, por tanto de
mayor acceso para la salud publica de nuestro
pais (Meinzen et al., 2016). Adicionalmente es
importante destacar a Luz Caviedes como una de
las bidlogas que mayor aporte ha realizado a nivel
mundial en la lucha contra la tuberculosis, ya que
ella fue la que invento el método MODS por sus
siglas en inglés “Microscopic Observation Drug
Susceptibility Assay”. Este método permitio una
deteccion rapida de la presencia de M. tuberculosis
y su perfil de resistencia de las drogas de primera
linea como larifampicinay la izoniacida (Caviedes
etal.,2000). Otra enfermedad endémica de nuestro
pais que afios atras causo mucha morbimortalidad
es la “Enfermedad de Carrion” causada por
Bartonella bacilliformis Strong, 1913. En este
campo Juana del Valle ha realizado estudios en el
campo del diagnéstico rapido, caracteristicas
fisioldgicas de la bacteria y epidemioldgicos que
repercuten principalmente en un rapido
diagndstico y prevencion de infeccion por parte
del agente (Pons et al.,2016).

En el campo de la Parasitologia, la biéloga Ynés
Ortega contribuyd a dilucidar que la estructura
poblacional de dos poblaciones en panmixis de
Cyclospora cayetanesis, Ortega, 1993, en Chinay
Perti, es evidencia de un intercambio genético
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comun entre aislados dentro de areas endémicas,
asi también la bidloga Ortega fue la descubridora
de C. cayetanesis (Guoetal.,2018).

El biologo peruano Joseph Pinto en
investigaciones en diagndstico de cancer a partir
del reconocimiento del gen DDIT4 que codifica
una proteina cuya accion principal es inhibir
mTOR bajo condiciones de estrés, sugiriendo
estudios in vitro que su expresion favorece la
progresion del céancer, lo presentan como un
biomarcador pronoéstico potencial en varios tipos
de cancer(Pinto et al.,2017).

Es de recalcar de los trabajos arriba citados la
importancia de la investigacion interdisciplinaria,
enun mundo globalizado(Reichardt, 2018).

Brechas y oportunidades para el bidlogo
peruano en la Salud Publica

La investigacion biomédica constituye el quehacer
cientifico con el deseo mas noble cual es aliviar, o,
de ser el caso, revertir la enfermedad, sufrimiento y
muerte en humanos (Pons & Adam, 2018). En los
ultimos 20 afios ha habido un crecimiento
explosivo en la investigacion biomédica en el Peru,
siendo la mayor proporcion en ecologia y
enfermedades emergentes, seguida por
epidemiologia general, y VIH SIDA y otras
infecciones de transmision sexual (La & Sk, 2017).
Nuestro pais, como un pais de ingresos medios, ha
de apostar por formar y retener talento humano en
Ciencias Bioldgicas como impulsor del desarrollo
y mejora de la calidad de vida de la poblacion
vinculando los servicios de salud a la industria
biomédica(Glass et al.,2018).

La salud publica en una resultante del aporte e
interaccion de varios determinantes: biologicos
(Ferranti et al., 2017); sociales, econdémicos,
ocupacionales (Stellman, 2013), ambientales
(Peters et al., 2017), siendo en estos tltimos muy
relevante el rol del bidlogo a través de la utilizacion
del enfoque de riesgo para la delimitacion,
caracterizacion y contencion de areas y
condiciones de riesgo para los grupos o
poblaciones expuestas. Esta consideracion va
desde los mas elementales componentes de la salud
ambiental tales como la ecologia y proteccion del
ambiente, higiene alimentaria y zoonosis, salud
ocupacional, y saneamiento basico (Novotny et al.,
2018) hasta su participacion en la epidemiologia de
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campo haciendo uso de la teledeteccidn, sistemas
de informacion geografica, bioindicadores, etc., en
su aproximacién a las antroponosis,
zooantroponosis antropozoonosis, anfixenosis, y
sapronosis(Novotny et al.,2018).

Aspectos a considerar incluyen la participacion del
bidlogo en el monitoreo ambiental en salud, asi
como en la evaluacion y gestion del riesgo asociado
a la emergencia y reemergencia de enfermedades,
monitoreo bioldégico de la biodiversidad con
impacto en salud publica, vigilancia y control de
vectores, exposicion ocupacional y no ocupacional
a patdgenos, xenobidticos y genotoxicos, intrusion
de habitat, traslocacion de hospedero (spillover)
considerando ademas el concepto de nidalidad
geografica, entre otros. El parrafo anterior denota
una brecha que cubrir por parte de bidlogos que
conecta la ecologia, etologia, bionomia y la salud
publica. Otra brecha que el profesional bidlogo
debe cubrir es su experticia en la evaluacion de
biomarcadores de exposicion y biomarcadores de
efectos en la salud, con énfasis en la identificacion
de efectos sutiles, agudos y crénicos de los
disruptores endocrinos y otros xenobioticos
emergentes. Se entiende entonces que el rol del
bidlogo en salud publica no se limita al quehacer
laboratorial sino no se complementa con el
accionar en la caracterizacion y delimitacion de
zonas de riesgo para enfermedades y dafios, dentro
de la vigilancia epidemioldgica activa
considerando al cambio climatico como la
principal variable interviniente en la salud publica
a nivel mundial. Mencion aparte lo constituye el
hecho de que el bidlogo debe incorporar en su labor
profesional los conocimientos, actitudes, practicas
y comportamientos asociados a la administracion y
gestion publica, politicas publicas en salud,
sostenibilidad ambiental y estilos de vida no
unicamente asociadas a enfermedades
transmisibles sino también a enfermedades no
transmisibles " (Graham & White, 2016). Es de
suma importancia que el bidlogo sea formado en el
eje transversal de la investigacidon, dejando de
realizar labores rutinarias meramente técnicas de
forma automatizada que no estd vinculado a un
proceso analitico y de aporte de nuevo
conocimiento (Eberbach & Crowley, 2008;
Ishiyama, 2014; Spike, 2018; Teive, 2016) Es
importante asumir la responsabilidad de ser
bidlogos, conociendo claramente que el progreso
de las naciones estd vinculado al trabajo de los
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cientificos como los bidlogos, asi también es de
suma importancia que los que ensefien los cursos
de investigacion sean docentes que desarrollen
ciencia y no meramente sean tedricos (Eberbach &
Crowley, 2008; Ishiyama, 2014; Spike, 2018;
Teive, 2016).

COMENTARIO FINAL

El rol del bidlogo peruano ha impactado
positivamente en el contexto de la mejora de la
salud publica a nivel mundial y por tanto debe ser
considerada su participacidon desde el primer nivel
de atencion (puestos y centros de salud en donde
involucre estudios de agentes etiologicos y
factores epidemioldgicos) hasta el nivel
hospitalario (incluye el invento y estandarizacion
de nuevas pruebas diagndsticas), asociados a los
determinantes ambientales inmediatos de
determinada jurisdiccion; hasta su participacion en
los niveles mas altos en la gestion en salud, pasando
por la administracion y gestion de los servicios de
salud, con una clara conviccion de la interrelacion
entre la ética biomédica, la ética en salud publica 'y
labioética. El bidlogo debe justificar su profesion a
través de la investigacion y la publicacion de estos
resultados en beneficio de la humanidad y el
planeta, sociabilizando de una manera clara y
amplia tales resultados.
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