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ABSTRACT

Water and sewage are of the utmost importance in human health. The objective of this research was to
determine the relationship between drinking water and sewage in basic sanitation as factors related to
enteroparasites in schoolchildren of Educational Institutions (IE) of Metropolitan Lima, Peru. The study
was descriptive, correlational and retrospective. The source of the statistical information corresponded to
the School Census 2018 based on ESCALE (Statistics of Educational Quality), Peru. The water supply
and the hygienic service that each dwelling has per district were determined from the data of INEI
(National Institute of Statistics and Informatics). To determine the overall prevalence of enteroparasites in
schoolchildren (OPES) in each of the districts, academic literature published in scientific journals was
selected in Google Scholar, Medline, Researchgate, Science Direct and Scopus between 2003 and 2018.
The seven districts in Metropolitan Lima that presented the lowest percentage values [1of Sanitation,
less than 50%, were Ancon, Cieneguilla, Pachacamac, Pucusana, Punta Hermosa, Punta Negra and Santa
Rosa. 19 of the 43 districts of Metropolitan Lima (44.18%) presented some data on OPES, with an average
of 65.32%. A positive correlation was observed between the percentage of housing sanitation and the
percentage of private IE in relation to the total number of educational institutions per district. The density
of schoolchildren per square kilometer was positively related to the percentage of dwellings with water
supply, the percentage with toilets connected to the sewerage service, and the percentage of sanitation of
the dwelling. The percentage of private IE in relation to the total number of educational institutions per
district was positively associated with the percentage of households with water supply and connection to
the public drain network, and with the density of students per Km®. The OPES in each district was not
significantly associated with the variables of sanitation and EI. The possible factors that would explain the
absence of relationship of the OPES with the sanitation are analyzed.
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RESUMEN

El agua y el desagiie son de suma importancia en la salud humana. El objetivo de esta investigacion fue
determinar la relacion entre el agua potable y desagiie en el saneamiento basico como factores
relacionados a los enteroparasitos en escolares de Instituciones Educativas (IE) de Lima Metropolitana,
Perti. El estudio fue de tipo descriptivo, correlacional y retrospectivo. La fuente de la informacion
estadistica correspondi6 al Censo Escolar 2018 en base al ESCALE (Estadistica de la calidad Educativa),
Pert. El abastecimiento de agua y el servicio higiénico que tiene cada vivienda por distrito se determiné a
partir de los datos del INEI (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica). Para determinar la
prevalencia global de enteroparasitos en escolares (PGEE) en cada uno de los distritos fue seleccionada
literatura académica publicada en revistas cientificas en Google académico, Medline, Researchgate,
Science Direct y Scopus entre los afios 2003 al 2018. Los siete distritos en Lima Metropolitana que
presentaron los valores porcentuales mas bajos de Saneamiento menores al 50% fueron Ancon,
Cieneguilla, Pachacamac, Pucusana, Punta Hermosa, Punta Negra y Santa Rosa. 19 de los 43 distritos de
Lima Metropolitana (44,18%) presentaron algin dato de PGEE, siendo en promedio de 65,32%. Se
observé una correlacion positiva entre el porcentaje de saneamiento de la vivienda y el porcentaje de [E
privadas en relacion al total de instituciones educativas por distrito. La densidad de escolares por Km® se
relaciono positivamente con el porcentaje de viviendas con abastecimiento de agua, el porcentaje con el
servicio higiénico en base a lared publica de desagiie, y entre el porcentaje de saneamiento de la vivienda.
El porcentaje de IE privadas en relacidon al total de instituciones educativas por distrito se asocio
positivamente con el porcentaje de viviendas con abastecimiento de agua y desagiie, y con la densidad de
alumnos por Km’. La PGEE en cada distrito no se encontré asociada significativamente con las variables
de saneamiento y de las IE. Los posibles factores que explicarian la ausencia de relacion del PGEE con el
saneamiento son analizados.

Palabras clave: agua — desagiie — Instituciones Educativas — parasitosis — saneamiento Béasico

INTRODUCCION  2009; Gabbad & Elawad, 2014; Kenney ef al.,
2016; Ribas et al., 2017; Gastafiaga, 2018). Los
enteroparasitos mas prevalentes en escolares en las
El agua potable segura previene enfermedades de  IE son Giardia lamblia Kunstler, 1882, Entamoeba
transmision hidrica, que son una de las causas de  histolytica Schaudinn 1903, Hymenolepis nana
morbimortalidad en nifios a nivel mundial Siebold, 1852, y Ascaris lumbricoides Linnaeus,
(Villegas et al., 2012; Cabezas, 2018). Dentro de  1758. Uno de los factores relacionados mas
las enfermedades que se trasmiten por este importantes para la transmision de enteroparasitos
mecanismo estan las Enfermedades Diarreicas son la accesibilidad al agua potable y a los pobres
Agudas (EDAS) de origen bacteriano, que sistemas de saneamiento ambiental (Ortiz et al.,
anualmente exceden los 150 000 casos por afio en  2001; Lee et al., 2002, Gelaw et al.,2013).
Peri y las enfermedades enteroparasitarias
causadas por protozoarios y helmintos (Gavancho, Las prevalencias de enteroparasitos en nifios en
2012). edad escolar pueden llegar hasta un 86,2%, con una
alta relacién con el consumo de agua de mala
A pesar de la existencia de programas abocados a calidad y con la falta de servicios de redes de
reducir el problema de la desnutricion causada por  desagiies (Amare et al., 2013; Quispe & Jara,
enteroparasitos. La prevalencia de la desnutricion  2013). Un estudio en escolares en Tumbes, Peru
en menores de 5 afios sigue siendo elevada (INEI, mostrd una alta prevalencia de parasitosis (90,6%),
2018). Investigaciones previas demuestran que y entre los protozoos patdgenos que tuvieron la
entre las principales medidas destinadas a combatir  mayor prevalencia esta G. lamblia (32,3%) y entre
la desnutriciéon son la dotacion de agua potable y  los helmintos encontramos a H. nana (4,6%)
desagiie (Ostan ef al., 2007; Beltran & Seinfeld, (Jiménezetal.,2011). Enescolares entre las edades
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de 6 a 12 afios de una IE peruana, la prevalencia de
parasitosis fue del 61,50% encontrando a
Enterobius vermicularis Linnaeus, 1758 (14,30%)
y G. lamblia (13,20%) (Zamora, 2012). De igual
forma, una mayor prevalencia de parasitos en
perros y en gatos como Joxocara canis Werner
1782, Giardia sp. Kunstler, Dipylidium caninum
(Linnaeus, 1758) Leuckart, 1863, Adenocephalus
pacificus Nybelin, 1931 (sin. Diphyllobothrium
pacificum) y Ancylostoma sp. Dubini, 1843 esta
relacionada con ausencia de agua potable y
saneamiento ambiental (Rua ef al., 2010; Née et
al.,2011).

En el Pert, en lo que se refiere al servicio de agua
potable y desagiie, el ultimo Censo Nacional
Peruano (INEI, 2017) sefiala un alto numero de IE
carecen de dicho servicio, lo cual podria ocasionar
la aparicion de enfermedades enteroparasitarias en
escolares. A la fecha no se tiene informacion
publicada de la posible relacion entre la presencia
de agua potable y desagiie, y la prevalencia de
enteroparasitos en escolares en IE de Lima,
Metropolitana, Pert.

El presente estudio tiene por objetivo determinar la
relacion entre el agua potable y el desagiie en el
saneamiento basico como factores asociados para
contraer enteroparasitos en escolares de IE de Lima
Metropolitana, Pert entre los aflos 2003 al 2018.

MATERIAL Y METODOS

Se consideré para el andlisis la informacion
publicada a partir del afio 2003, debido a que en ese
afio se declar6 en emergencia el Sistema Educativo
en Peri por las precarias estructuras de los
colegios, los altos indices de repeticion y de
desercion escolar (MINEDU, 2003: DS 021-2003-
ED).

Se empled el ESCALE (Estadistica de la calidad
Educativa) para determinar el ntimero de IE
peruanas registradas en el Padron proporcionado
por las DRE/GRE (Direccion Regional de
Educacion/ Gerencias Regionales de Educacion) y
UGEL (Unidad de Gestién Educativa Local). La
cartografia de los limites distritales de los 43
distritos de Lima Metropolitana, Perti del 2018,
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correspondio a los limites censales del INEI
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica).
La clasificacion del area geografica de ESCALE
utilizd el criterio empleado en el Censo de
Poblacion y Vivienda del INEI. Se seleccioné en la
busqueda las IE con tipo de gestion: Publica de
gestion directa y Publica de gestion privada y
privada. Se incluy6 solo el nivel inicial, primario y
secundario, la forma de atencion escolarizada y el
estado activo. La fuente de la informacion
estadistica correspondié al Censo Escolar 2018
(ESCALE, 2019). La poblacién final de muestreo
fueron 13690 IE de los 43 distritos de Lima
Metropolitana. La ESCALE estadistica nos
proporciond los siguientes indicadores: (1) el
numero de Instituciones educativas por distrito, (2)
el porcentaje de IE privadas en relacion al total de
instituciones educativas por distrito, (3) la
densidad de escolares por distrito que se calculd
como la relacion del numero total de alumnos por
distrito entre el 4rea en km’ por distrito (tabla 1). El
4rea en km’ se obtuvo de las paginas web oficiales
de cada uno de los distritos de Lima Metropolitana.

Para la determinacién del porcentaje de viviendas
con abastecimiento de agua en la vivienda para
cada uno de los 43 distritos de Lima Metropolitana,
que incluye la red publica dentro de la vivienda y la
red publica fuera de la vivienda, pero dentro de la
edificacion fue usado el Censo Nacional Peruano
2017 (XII de Poblacion; VII de Vivienda y III de
Comunidades Indigenas) en base a la consultaen la
base de datos (INEI, 2017). De igual forma para
obtener la informacion del servicio higiénico que
tiene cada vivienda por distrito en porcentaje, que
incluy6 la red publica de desagiie dentro de la
vivienda y red publica de desagiie fuera de la
vivienda, pero dentro de la edificacion se baso en el
sistema de consulta de base de datos del INEI
(2017). En este trabajo la variable “saneamiento
basico” se calculd en base al promedio aritmético
simple del porcentaje de viviendas con
abastecimiento de agua y al porcentaje con el
servicio higiénico en base a la red publica de
desagtie (tabla 1).

Para determinar la prevalencia global o total de
enteroparasitos en escolares en cada uno de los
distritos fue seleccionada literatura académica
publicada en revistas cientificas en Google
académico, Medline, Researchgate, Science Direct
y Scopus, que incluyera informacion por distrito de
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Lima Metropolitana del 2003 al 2018. No fue
incluida informacion de tesis o resumenes de
Congresos o eventos académicos. Tampoco fue
incluida informacion de paginas webs no oficiales,
registros periodisticos o revistas de divulgacion
cientifica. La informacion incluyo las prevalencias
de protozoos patégenos o no patogenos o de
helmintos enteroparasitos, o de ambos en
escolares, sin tomar en cuenta alguna otra variable
asociada como requisito para su inclusion.

Los datos estadisticos se manejaron usando el
programa Microsoft Excel 2010. Se realizd una
matriz de correlacion de Pearson (r) con el fin de
determinar si existe algin tipo de asociacion
significativa positiva o negativa entre las
siguientes 7 variables: (1) namero total de
escolares por distrito, (2) porcentaje de IE privadas
en relacion al total de instituciones educativas por
distrito, (3) densidad de escolares por distrito, (4)
porcentaje de viviendas con abastecimiento de
agua, (5) porcentaje con el servicio higiénico en
base a la red publica de desagiie, (6) “saneamiento
basico” y (7) prevalencia global de enteroparasitos
en escolares (PGEE) en cada distrito. Los niveles
de significancia fueron determinados bajo un nivel
de confianza del 0,05. Para todos los calculos de
estadistica descriptiva e inferencial se empled el
paquete estadistico SPSS version 23,00.

Aspectos ¢éticos: Los autores sefialan que se
cumplié con toda la normatividad nacional e
internacional vigente para el desarrollo de Ia
presente investigacion. Toda la pesquisa en esta
investigacion fue bibliografica.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Tabla 1 sefiala la informacion de las IE por
distrito, porcentaje de IE privadas en relacion al
total de instituciones educativas por distrito (Rel),
densidad de escolares por distrito, porcentaje de
viviendas con abastecimiento de agua en la
vivienda, porcentaje con servicio higiénico en base
a la red publica de desagiie, porcentaje de
saneamiento, y PGEE. Ate, San Juan de
Lurigancho y San Martin de Porres son los tres
distritos con el mayor numero de IE de Lima
Metropolitana. Los siete distritos con un mayor
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porcentaje de IE privadas en relacion al total de
instituciones educativas por distrito son Jesus
Maria, La Molina, Miraflores, Surco, San Isidro,
San Miguel y Santa Maria del Mar. Los tres
distritos que presentaron la mayor densidad de
escolares fueron Brefia, los Olivos y Santa Anita.
Los siete distritos en Lima Metropolitana que
presentaron los valores porcentuales mas bajos de
Saneamiento menores al 50% fueron Ancoén,
Cieneguilla, Pachacamac, Pucusana, Punta
Hermosa, Punta Negray Santa Rosa (tabla 1).

De la pesquisa bibliografica, solamente se
encontraron 14 articulos de revistas cientificas en
Google académico, Medline, Researchgate y
Scopus que presentaron data sobre prevalencia
global de enteroparasitos en escolares en cada uno
de los 43 distritos, que incluyera informacién por
distrito de Lima Metropolitana del 2003 al 2018
(tabla 1). Unicamente 19 de los 43 distritos de Lima
Metropolitana (44,18%) presentaron algun dato de
prevalencia global de enteroparasitos en escolares
(PGEE), siendo este en promedio de 65,32%.

Latabla 2 nos muestra una matriz de correlacion de
Pearson (r,) entre 7 variables como el agua potable
y el desagiie como factores asociados para contraer
enteroparasitos en IE de Lima Metropolitana, Pera
entre los afios 2003 al 2018. Se observo correlacion
positiva entre el porcentaje de saneamiento de la
vivienda y el porcentaje de IE privadas en relacion
al total de instituciones educativas por distrito. De
igual manera, entre el porcentaje de viviendas con
abastecimiento de agua, el porcentaje con el
servicio higiénico en base a la red publica de
desagiie, y entre el porcentaje de saneamiento de la
vivienda entre si, se not6 una asociacion positiva.
La densidad de escolares por Km’ se relaciono
positivamente con el porcentaje de viviendas con
abastecimiento de agua, el porcentaje con el
servicio higiénico en base a la red publica de
desagiie, y entre el porcentaje de saneamiento de la
vivienda. El porcentaje de IE privadas en relacion
al total de instituciones educativas por distrito se
asoci6 positivamente con el porcentaje de
viviendas con abastecimiento de agua, con el
porcentaje con el servicio higiénico en base a lared
publica de desagiie y con la densidad de alumnos
por Km’. La PGEE en cada distrito no se encontrd
asociada significativamente con ninguna de las
otras seis variables, entre ellas el porcentaje de
saneamiento, el porcentaje de viviendas con



Basic sanitation and enteroparasites in schoolchildren

2019

, ene - jun

i

[ elqel enunuo)

00T 00T 00T 69'6¥SC 8968 9Tt SFIHOTIVHIN
96'66 96'66 96'66 EV'S6vE 6798 Tt 344171 0193Nd
986'66 6666 8666 v8‘9€ze  OV'18 98 YVIA 130 VNITVASVIN
TL'LS [A%:19 128 9T'1CT 18°TL 6Vt NIENT
€6'TS 6'6Y S6°€S 68°0TC  ¥L'L9 €ov OHONVOINT
€8'66 6'66 9,66 €€'80TS  87's8 989 SOAIT0 SO1
7666 00T 78'66 L6'SEEE  L9'L8 €L IONIT
SL'Ey SL'EV 6L'66 S6'66 €966 T0'€66€  €6'€EL 1434 VIHOLIIA V1
SL9'86 8166 L1'86 61895  S€E'88 6vC VNITON V1
ST'e8 €99 00T SS6°66 00t 1666 LE'069€  0£'88 6 VIYVIN SNS3r
S65°76 (444 L6T6 1€'6v9C  TY'vL 1414 VION3IAN3Id3AaNI
SL SL S€8'86 6€°66 87’86 17018 €589 1514 ONILSNSV 13
v7's8 vz'sg LT'T6 90'c6 8716 18‘eSve  8T'6L 118 SVINOD
€99 €99 (4044 T'vv vSvy 14374 9v'€9 [45} V1IIN9IN3ID
(444 (44 ST9'S6 80°L6 ST'v6 69°296T 91°08 14514 SOT1IYYOHD
6996 S0'L6 €£€°96 0z'zee 89°SL 1t OAVOV1OVHD
S6'T8 6°88 SL vI'LL T0'LL 9T'LL vL'60C 808 695 OTIAVEVYVYI
26'66 6666 5866 vi‘sev. 19°C8 8¢l VN3dg
9666 6666 €666 €6'€ELY  98'69 €L ODNVYHdvd
wLTL ve've 7’69 S9T'98 ¥9°98 69°s8 17'SZ8T 9708 €101 v
68TY Ev'Ty SETY €691 LT'89 0T NODNV
89 99 0§ 6766 6L'66 6166 LT'TSOE  96'V9 T6€ VNI
iod ¥ €T ¢ 1T 0T 6 8 L v € T Oluslwesuesy an3desaqpay % endy-av%  pepisusq 124 3l olldisia

(A4 J) $218]09s2 U3 soyseredoIsiua ap [eqo[S BIous[eAald A ojusruresues
op aleyuaoiod ‘onJesop op eorjqnd pai1 e[ & oseq Ud 00IUIISIY OIDIAISS U0D ofejuooiod ‘BpUSIAIA B] US BN Op 0JUSIWINNISEqR UOD SEPUIIAIA dp dlejusdiod
‘oymysip Jod wry] ud eAIR [0 d1ud OJLySIp Jod souwnje dp [B)0) OJOWNU [9P UQIOB[I B[ OWOD O[No[ed ds onb ojysip Jod souwnje d9p peprsudp
‘(19) onnsip 1od SeAneonpa SAUOIOMIIISUL P [B10) [€ uoroe[ar uo sepeald H[ op alejuoorod ‘oynsip od (H[) seaneonpd sauoromnsuy op soye ‘| BIqEL

929



Rojas-Jaimes et al.

"(€T0T) 10 32 €INS = HT *(6002) /0 12 seliog = €T *(€T0¢) /0 32 As|leg = ZT *(£10¢) /0 39 49d00) = TT *(L00T) OUMEA|Y '3 duOdBUUE| = OT *(8TOT) /0 12 SeBIEA- ZNID 130 = 6
*(8002) */0 32 sn|1qN = 8 *(9T0T) '/ 3 1eepueseN = £ *(0TOZ) B49A = 9 (TTOT) /0 12 zaudwilf = G *(0TOT) /0 39 UQdIElY =t *(9TOT) */0 39 OUId = € *(900T) */0 32 duodeUUE| = Z *(S00Z) '/ 32 0j]anled = T

C€'s9
sy L'6T £'99 69°6L LL08 9'8L 9T'Lv¥T  S9'6L 8/9 O4NNIYLT3A VIIVIN VTIIA
1'LS 128 20'v6 1'v6 ¥6'€6 TL'S69T  68'8L 899 HOAVATVYS 13 VTIIA
96'66 8666 €666 16'65LT  €S'LL 68 0111IN0YNS
SETS L'vS 0§ 5566 5966 Sv'66 L9LVTIT  ST'06 1144 024dNS 3d OOVILNVS
€0°SE 66€E 90'9¢ [ANTAS (44T o VSOY VINVS
S6EV8 8586 12'oL 168 00°00T € HVIN 130 VIYVIN VINVS
L'99 £'99 8€'66 LS66 8166 ST'8tsy  16°08 60¢€ VLINV VINVS
6866 1666 1866 09‘€z6C  T1'C6 99¢ TINOIN NVS
06°€S 18°LS 0s v0'L6 TT'Le 96'96 T6'4S9€  €6'S8  ¥PZT  SIYYOd 3A NILYVIN NVS
L'99 £'99 2666 v6'66 6866 8€‘I86€  18'6L 01 SINTNVS
v8'ty L'6T 7891 8 1L°06 8806 ¥5'06 LE'8YIE  €TLL €6S  SIYOT4VHIN 3d NVNI NVS
SL°09 S‘19 09 9918 LE'ES v6'6L 9€'LVLT  8L'6L  ¥8PT OHONVOIYNT IA NVNINVS
00T 00T (0[0) OT'6EET  £9°06 SL OYdISI NVS
8666 1666 8666 ¥0'60LT  S¥'S8 0Tt Vrdod NVS
a v8'LL 6598 2169 06'€Y ¥9'€9 1T 010.14V8 NVS
m 1196 9526 99'v6 L0°9L1E  TT'EL 8€¢C JVINIY
£ LY'LT vE'Y 65°0€ 09°€T S6°8L 61 V493N VINNd
70 86'6C [A-13 vr'ee 01’6 000 0T VSOWHY3H VINNd
= ST'e8 €99 00T S0S'6L S8°08 918L 60°0LTT  ST'8L €69 Vda3ld 31NINd
= ST'ov L9V €9°8€ 0806 LTSS 6C VNVSNONd
(44 (444 Ly'6Y 8’81 €105 08'88T S.'89 80¢ JVINVIOVHOVd
i59d ¥ €T ¢ 1T 0T 6 8 L 9 S v € [4 T Oludlwesuesy ondesaqpay % endy-gv%  pepisuaq 19Y Ell Olidisia

| eIqRL BRURUO)

)
Z
~
—
—
W
_

ima

t (L

gis

The Bio

100



Basic sanitation and enteroparasites in schoolchildren

N
—
>
(o}
=
=
—
'
D
=
)
—
Z
~
—
—
W
_
<
=
o
-
<
-
7]
8]
on

9P €0} OIOWINU [OP UQIOR[AI B] OWIOD Q[NI[ed 3s onb 0jysIp Jod souwnye 9p pepIsusp = pepisud(] "0)LIsIp Jod SEAIILINPS SOUOIOMIISUT Op €10} [& UQIdE[al ud sepealid g[ op afeyusozod

"50°0 0 [0°0 9P [QAIU UN B SOAIBOYIUTIS SAI0[BA UB[RUS BILIFOU UD SAIO[BA OILISIP 10d _UIS] Ud BAIY [0 913Ud OJLSIp Jod souwne

= [oy"on3esop op eo1qnd paI ] & 9seq Ud 09TUISIY OIOIAISS [ U0D dfejuddtod [op A enJe op 0JUSIWIINISEGE U0 SEPUSIAIA Op dlejusdiod [op ojdwis oonpuniie opowold = ojusruesues
*(SB[09 7) SO°0 [OAIU [0 UD BAIIBOLIUSIS SO UQIOR[OLIOI B "
*(Se109 7) 100 [OAIU [ US BANBOYIUSIS SO UQIOB[OLIOI BT "y s

(jesorenq) "I

uoslead pepisuad
b ap uoloeaIIo)
100‘0 (leseyenq) ‘b1s
. uosiead a|qelod %
-0 b ap uoloe[alLIo)
100°0 1000 (letoielq) ‘bi1S
. . uosiead anbesaqg %
<90 ~36°0 b ap ugloe[allo)
€2'0 90 80 (letoyenq) -b1S
o . o uosiesd owshiseled %
620 810 .10 3 op UOIDERLI0N
ze'o vL'0 8L0 190 (leseienq) "Bis
. . . . uoslead S8Je|00Ss?o |e)jo|
GlLo 44 L2'0 ZLo I op UOIDB[OLI0D
€00 100‘0 100‘0 S6°0 9z'0 (lesoieNq) "BiS
‘ p p . ) uosJead 19 %
€0 .90 .09°0 100 £1°0 r ap UOIDE[a1I0D
1000 1000 100°0 Y0 910 100°0 (leteenq) -b1s
89°0 860 660 ‘0- ‘ 290 Hosiesd OIISIHESHES %
. . " 10 e - r ap UoIoE[B1I0D
pepisusq ©|qelod % ©enbesaq 9, owsliseied % So.ej00se [e]0] [9Y  Olusiwesues 9,

"810C I® £00T SOUE SO[ 21jud NI “Bue)ijodonajA ewI]op [ ud soyiseredoiojud
I0eNU0Y BIed SOPRIOOSE $91010B] OWO0d ANSesop [0 A d[qejod ende [0 owod SA[qeLIRA / onud (dI) uosIedd 9p UOQIDR[ALIOD Op ZINEA T B[qBL

101



The Biologist (Lima). Vol. 17, N°1, ene - jun 2019

abastecimiento de agua, el porcentaje con el
servicio higiénico en base a la red publica de
desagiie y la densidad de alumnos por Km’.

Estos datos muestran que es necesario mejorar el
sistema que permita la apertura y la autorizacion
con licencia de funcionamiento a las IE que
cumplan con los estdndares minimos de
saneamiento ambiental, debido a que las IE son
espacios vitales para los escolares, donde si no
existen las condiciones de salubridad adecuada
podrian enfermar y generar brotes de considerable
dimension (Jombo et al., 2007, Mahmud et al.,
2015; Overgaard et al.,2016, Gyang et al.,2019).

Un grupo de enfermedades de suma importancia en
la Salud Publica a nivel mundial son las
enteroparasitosis, las cuales se relacionan con la
falta de agua y saneamiento basico (Berton, 2003;
Forson et al.,2018). Las parasitosis podrian afectar
el rendimiento cognitivo infantil, la productividad
y la capacidad del trabajo en la etapa adulta
(Zavaleta & Astete-Robilliard, 2017). Un estudio
realizado en dos IE, una comunitaria y una privada
mostro que existio una diferencia en el porcentaje
de parasitosis de 39,6% y 13,4% en la comunitaria
y privada, respectivamente (Ostan ez al., 2007).

La PGEE en cada distrito no se encontr6 asociada
significativamente con el saneamiento, el
abastecimiento de agua y el desagiie. En la
literatura, opuestamente a lo encontrado en la
actual investigacioén, se ha encontrado que los
enteroparasitos en escolares, por helmintos y
protozoarios patogénicos, presentan una mayor
prevalencia por H. nana, A. lumbricoides, G.
lambliay E. histolytica,y se ha observado que uno
de los factores de riesgos mas importantes es la
falta de acceso al agua potable (Matthys et al.,
2011). Estudios realizados en escolares han
mostrado una alta prevalencia de E. vermicularis,
Blastocystis hominis (Swayne & Brittan, 1849)
Brumpt 1912 y G. lamblia, teniendo como factores
de riesgo la falta de estrategias promocionales por
parte del Ministerio de Salud (MINSA) del Peru, el
descuido de las medidas sanitarias basicas, la
necesidad de servicios, la mala higiene, los malos
habitos alimenticios y la pobreza (Iannacone et al.,
2006; lannacone & Alvarifio, 2007; Borjas et al.,
2009; Vera, 2010; Berto et al., 2013; Suca et al.,
2013).

Rojas-Jaimes et al.

Las investigaciones sobre enteroparasitosis estan
relacionadas al saneamiento basico y la calidad del
agua, a los factores socioecondmicos y culturales
de la poblacion de estudio (Iannacone et al., 2006).
Aun en grupos de parasitos trasmitidos
principalmente por la contaminacion con el suelo,
también se hace necesario disponer de un sistema
de saneamiento basico y agua para erradicar la
prevalencia por enteroparasitos (RENACE, 2013).

Una limitante del presente estudio es la falta de una
data completa en los 43 distritos de la PGEE
tomadas bajo las mismas condiciones y con los
mismos criterios de edades de los escolares,
periodo del afio, procedimientos y técnicas
parasitologicas, entre otras variables para
relacionarla con la falta de agua, desagiic y
saneamiento basico. Esto podria haber
influenciado que se encontrard carencia de
asociacion significativa entre la PGEE en cada
distrito versus el saneamiento, el abastecimiento de
aguay el servicio de desagiie.

En conclusion se observé una correlacion positiva
entre el porcentaje de saneamiento de la vivienda y
el porcentaje de IE privadas en relacion al total de
instituciones educativas por distrito. La densidad
de escolares por Km’ se relaciond positivamente
con el porcentaje de viviendas con abastecimiento
de agua, el porcentaje con el servicio higiénico en
base a la red publica de desagiie, y entre el
porcentaje de saneamiento de la vivienda. El
porcentaje de IE privadas en relacién al total de
instituciones educativas por distrito se asocio
positivamente con el porcentaje de viviendas con
abastecimiento de agua, con el porcentaje con el
servicio higiénico en base a la red publica de
desagiie y con la densidad de alumnos por Km’. La
PGEE en cada distrito no se encontrd asociada
significativamente con ninguna de las variables de
sanecamiento y de las IE. Se recomienda realizar
una evaluacion de PGEE en cada distrito de Lima
Metropolitana, Pert en las mismas condiciones y
coniguales criterios de evaluacion.
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