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ABSTRACT

Beekeeping is a competitive, equitable and sustainable system because of its low resource
consumption and environmental impact, and because it contributes to technological
development, since it creates jobs, produces food and helps improve the quality of life of
workers. The purpose of the study 1s to propose a system of activities to disseminate
knowledge about beekeeping in Cuba to 8th grade “B” students of the mixed center
“Martinez de Bolivia”, located in the town of Buena Vista, in the municipality of
Remedios, Villa Clara, Cuba. In carrying out the research work, information collection
and processing methods were used, such as: collective observation, documentary
analysis, survey, interview, expert criteria, historical-logical, modeling and others. The
application of the information collection methods to the 25 schoolchildren who made up
the sample made it possible to reveal the insufficient knowledge possessed by the
schoolchildren on the subject under study. The experts evaluated the proposal as very
relevant. Its validation contributed to the acquisition of new knowledge on beekeeping in
Cuba and its importance.

Keywords: apiary — Apis mellifera — bee — beehive — beekeeping — honey — propolis —

wax
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La apicultura es un sistema competitivo, equitativo y sostenible por el bajo uso de
insumos e impacto ambiental, y por ser promotor del desarrollo tecnologico, debido a que
es generador de empleo, productor de alimentos y ayuda a la mejora de la calidad de vida
de sus trabajadores. El objetivo de la investigacion estuvo dirigido a proponer un sistema
de actividades, que favorezca el conocimiento de la apicultura en Cuba, en el colectivo
del 8'° grado B del Centro Mixto «Martires de Bolivia» enclavado en el poblado de Buena
Vista, en el municipio de Remedios, Villa Clara, Cuba. En la realizacion del trabajo
investigativo se utilizaron métodos de recopilacion de la informacion, y métodos de
procesamiento de la informacion recopilada como: observacion participativa, revision de
documentos, encuesta, entrevista, criterios de expertos, historico-logico, modelacion
entre otros. La aplicacion de los métodos de recopilacion de la informacion a 25 escolares
que constituy6 la muestra, aport6é como resultado elinsuficiente conocimiento que poseen
los escolares relacionados con la tematica investigada. Los expertos valoraron la
propuesta'de muy pertinente. Su validacion contribuy6 a adquirir nuevos conocimientos
sobre la apicultura en Cuba y su importancia.

Palabras clave: abeja — apiario —apicultura — Apis mellifera — cera — colmena — miel —

propdleo

INTRODUCCION

La actual estrategia de recuperacion agropecuaria que vive el pais estd orientada a la
gestion de una politica de desarrollo rural sostenible que posibilite articular crecimiento
econdmico con la preservacion de los recursos naturales y el medio ambiente (Betancourt-
Pérez, 2024). Se trata en el mejor sentido, lejos de contradecirse, de una combinacioén

armoénica de la cultura de trabajo agricola tradicional con los nuevos enfoques
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empresariales de la organizacion del trabajo y la gestion en la agricultura para poner sobre
bases sostenibles el desarrollo agropecuario (GOV.CO, 2023).

Los autores de este trabajo consideran que, el avance de la ciencia y la técnica se hace
cada vez mads acelerado y se introduce con rapidez en la esfera educacional, es por ello
que la actividad creadora, la iniciativa, la independencia, asi como asumir una posicion
activa ante la vida constituyen caracteristicas fundamentales de todo profesional y, en
especial, en el de Educacion (Simenel ef al., 2017).

La educacion agropecuaria le brinda al estudiante la oportunidad de reorganizar una
estrategia y en particular las actividades y acciones en relacion con los resultados que va
obteniendo en su formacion, para desarrollar un adecuado proceso de ensefianza —
aprendizaje en la escuela una vez egresados como lo requieren estos tiempos, el profesor
no solo debe ensefar al estudiante a aprender, sino también, a poner en practica ese
conocimiento prepardndolo para enfrentar nuevos retos y nutrirlo de una cultura agricola
((Simenel'et al.; 2017; Arminana-Garcia et al., 2024a).

La apicultura es la ciencia y arte que estudia el cultivo y manejo de la abeja melifera del
género Apis. No obstante, también se consideran otras especies de orden Hymenoptera,
con potencial de polinizacion y produccion de miel (Tarakini et al., 2020), con el objeto
de obtener y consumir los productos del aprovechamiento de sus productos (miel, jalea
real, polen, cera, propdleos, veneno, material vivo) y de la polinizacion realizada por ellas
(Rozej-Pabijan & Mielniczuk, 2017; MAES Honey, 2022; Armifiana-Garcia et al., 2024a;
Betancourt-Pérez, 2024).

La apicultura es un sistema competitivo, equitativo y sostenible por el bajo uso de

insumos e impacto ambiental, y por ser promotor del desarrollo tecnolégico, debido a que
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es generador de empleo, productor de alimentos y mejorador de la calidad de vida de sus
trabajadores (Alton & Ratnieks, 2022; Betancourt-Pérez, 2024).

La apicultura juega un papel importante, por las siguientes razones:

* Incrementa la produccidn agricola, mediante la polinizacion entomofila (por insectos)
(Franca-Marques et al., 2017).

* Hace control bioldgico indirecto de plagas, debido a la competencia por alimento (miel
y polen) con los insectos fitoéfagos.

» Como productos marginales obtiene alimentos como la miel, el polen, la jalea real, otros
como el propdleo y la apitoxina (el veneno de las abejas), ademas de algunos que podrian
ingresar a los mercados internacionales de agricultura limpia, fomentados por los
consumidores de paises desarrollados gracias a su capacidad de compra y a su conciencia
ambiental (Athayde et al., 2016; Betancourt-Pérez,2024).

Las abejas meliferas Apis mellifera (Linnaeus, 1758) junto a otras especies de
polinizadores silvestres, contribuyen a la polinizacion de plantas, tanto de sistemas
naturales como manejados para la agricultura. En estos ecosistemas, la polinizacion
contribuye a aumentar la biodiversidad, la produccion de alimentos y la produccién de
fibras utilizadas en las sociedades humanas (Armony sustentable, 2021).

Es de destacar que, el tema de las interacciones planta-polinizador ha sido de interés
debido a la constatacion de su gran influencia en la seguridad alimentaria y la estabilidad
de los ecosistemas (Tarakini ef al., 2020).

Desafortunadamente en la tltima década han ocurrido multiples casos de despoblamiento
y pérdida de colonias de abejas en todo el mundo, particularmente al final del invierno.
Al parecer, diferentes factores contribuyen a la disminucién de poblaciones de abejas,

entre ellos, patdogenos (parasitos, hongos, bacterias y virus), alteracion o pérdida de
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ecosistemas, o el uso de agroquimicos (Portal apicola, 2020). Debido a que todos estos
factores alteran los mecanismos de defensa del sistema inmune de las abejas, es preciso
entender su funcionamiento para poder contribuir a dilucidar el comportamiento de las
distintas afecciones infecciosas o no infecciosas que afectan a estos insectos (Portal
apicola, 2020).

Actualmente el valor comercial, cultural, nutritivo y medicinal de la miel, ha propiciado
que de las once especies existentes en el género Apis, la especie A. mellifera (Apidae:
Apini), conocida como abeja melifera, abeja de la miel o en algunas localidades como
enjambres o abeja europea, por su origen, sea la més valorada a nivel mundial (Soto-
Muciio et al., 2017; Betancourt-Pérez, 2024; Arminana-Garcia et al., 2024a).

Ante la crisis ambiental de los polinizadores, el fenomeno del colapso en paises
latinoamericanos pareciera menos acentuado, y las afectaciones a las poblaciones de
abejas responde a procesos.relacionados con el tipo de manejo apicola, el cambio de uso
de suelo y el tipo de practicas agricolas (Vandame & Palacio, 2010).

No es un secreto que, la abeja es un insecto enormemente beneficioso para la agricultura
y para el medio ambiente. Es el principal agente polinizador en los campos y montes, mas
activo y eficaz que el viento o que cualquier otro animal. Desde la antigiiedad, el ser
humano ha sido consciente de la importancia de este insecto y ha puesto los medios
necesarios para que la abeja pudiera desarrollar su actividad. Esto derivo en una profesion
ganadera que se conoce como: apicultura (Pérez de Obanos, 2022).

Los autores de este trabajo investigativo han podido constatar mediante la observacion
participativa y la aplicacion de diferentes métodos de recopilacion de la informacion que,
los escolares del colectivo del 8"° grado B del Centro Mixto «Martires de Bolivia»

enclavado en el poblado de Buena Vista, en el municipio de Remedios, Villa Clara, Cuba,
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carecen de conocimientos la apicultura en Cuba y su importancia, constatandose ademas
la reducida informacion que aparece en el libro de Biologia 2 de 8"° grado (Hernandez-
Mujica et al., 2002) y Biologia 2, 8"° grado provisional (Milian-Mosquera et al., 2018b)
del proceso de perfeccionamiento de la secundaria basica. En tal sentido, el insuficiente
conocimiento relacionado con la apicultura en Cuba, en el colectivo de escolares del 8"°
grado B del Centro Mixto «Martires de Bolivia» enclavado en el poblado de Buena Vista,
en el municipio de Remedios, Villa Clara, Cuba; condujo a los autores a plantearse la
siguiente situacion problémica: No se dispone de una propuesta didactica que favorezca
al conocimiento de la apicultura en Cuba y su importancia, y el objetivo se plantea de la
siguiente manera: Proponer un sistema de actividades, que favorezca el conocimiento de
la apicultura en Cuba, en el colectivo del 8'° grado B del Centro Mixto «Martires de
Bolivia» enclavado en el poblado de Buenavista, ‘en el municipio de Remedios, Villa

Clara, Cuba.

MATERIALES Y METODOS
La investigacion se llevo a vias de hecho en el Centro Mixto «Martires de Bolivia» (figura
1) enclavada en el poblado de Buena Vista, en el municipio de Remedios, Villa Clara,

Cuba (figura 2).
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Figura 2. Foto satelital del poblado de Buena Vista. Fuente: tomado de Google
Maps.

El poblado de Buena Vista; es una localidad que se encuentra ubicada en el municipio
Remedios, en la provincia de Villa Clara, Cuba, cuenta con 841 viviendas y 2.361
habitantes segun (Rodriguez-Gonzélez et al., 2023). Demograficamente esta catalogado
como un pueblo urbano.

Las condiciones geograficas de la zona hacen que las temperaturas promedias diarias en
la localidad oscilen entre una maxima media de 30,08 °C y una minima media de 21,32°
C. Los vientos muestran durante todo el afio una tendencia promedio a soplar desde el
este noreste de la localidad con una rapidez promedio de 8,3 km por hora. El relieve del

territorio donde se encuentra ubicada la localidad se caracteriza por la presencia de valles
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ciegos, diente de perro, dolinas, cavernas y otras manifestaciones de carso de llanura,
siendo esta la nota preponderante del paisaje (Rodriguez-Gonzélez et al., 2023).

Para el desarrollo de esta investigacion se emplearon métodos de recopilacion de
informacion y de procesamiento de la informacion, en correspondencia con lo planteado
por (Armifana-Garcia ef al., 2022).

Los métodos de recopilacion de informacion utilizados fueron:

Observacion participativa: para descubrir las carencias de la muestra relacionadas con el
conocimiento de la apicultura en Cuba y su importancia, tomando en consideracion que
unos de los investigadores es maestro de los escolares del 8 grado B del Centro Mixto
«Martires de Bolivia» y pudo constatar las carencias durante el transcurso del periodo
escolar.

Revision de documentos: para suministrar la informacién precisa del estado actual del
objeto de investigacion, considerandose disimiles autores que han trabajado el tema y sus
resultados. Ademas del examen de otros documentos normativos como: Programa de la
asignatura, Libros de texto de Biologia 2 y las Orientaciones Metodoldgicas.

Encuesta: para indagar en _los escolares acerca de los conocimientos que ellos poseen
sobre la apicultura en Cuba y su importancia.

Criterio de expertos: para valorar la propuesta elaborada y perfeccionarla de acuerdo con
las indicaciones mencionadas por ellos en funcion de lograr el objetivo propuesto. Los
criterios valorativos tomados para determinar el nivel de competencia de los expertos
fueron: competencia alta (0,8 a 1); competencia media (0,5 a 0, 7) y competencia baja
menor que 0,5. El empleo del coeficiente de competencia posibilitd seleccionar 2 expertos
de alta competencia.

Se utilizo, ademas, como procedimiento el andlisis porcentual.
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Los métodos de procesamiento de la informacion recopilada (intelectuales) utilizados
fueron los siguientes:

Analitico-sintético, para valorar los principales aportes de estudiosos cubanos y
extranjeros al tema de la investigacion. Ademds, se conciertan y contrastan los
argumentos derivados de las fuentes consultadas y en el examen de los resultados del
diagnostico con el objetivo de orientar las exigencias, estructura y organizacion del
sistema de talleres.

Historico-l6gico: para explorar el comportamiento del problema de la investigacion en
otras direcciones estudiadas, el avance de las soluciones propuestas, y establecer las
particularidades de la teoria en la elaboracion de las actividades.
Deductivo-demostrativo: permitio, a partir de los instrumentos empleados y las consultas
bibliograficas efectuadas, hacer deducciones alrededor de la situacion real acerca del
conocimiento que poseen los escolares del 8% grado B del Centro Mixto «Martires de
Bolivia» sobre la apicultura en Cuba, llegando a soluciones sobre el modo de dar
respuestas, mediante el sistema de actividades al problema que se investiga.

Ascension de lo abstracto a lo concreto: para revelar los elementos tedricos y practicos
necesarios, para la confeccion del sistema de actividades.

Modelacion: para representar tedricamente el sistema de actividades, que sostiene su
disefio, la correspondencia entre lo conceptual, lo tedrico, lo metodologico y lo préctico,
asi como en la construccion integral de estos, como parte del resultado de la investigacion
La muestra estd conformada por 25 escolares que, conforman la matricula del 8"° grado

B, del Centro Mixto «Martires de Boliviay.
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Aspectos éticos: La investigacion estuvo sujeta a normas éticas que posibilitaron
promover y asegurar el respeto de todos los participantes en el estudio, de manera que se
respetaron los criterios/opiniones y derechos individuales de cada uno de ellos, para poder
concebir nuevos conocimientos sin violar los principios éticos de la intimidad y
confidencialidad de la informacidn personal, de todos los participantes en la investigacion

(DHAMM, 2013)

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se expone un andlisis de los aspectos valorados en la revision de los
documentos normativos y metodologicos. En ella se incluy6: Programa de Biologia 2, 8"°
grado (MINED; 2017), las Orientaciones Metodoldgicas (Milian-Mosquera et al., 2018a),
libro de texto Biologia 2 de Hernandez-Mujica et-al. (2002), Biologia 2 provisional de
Milian-Mosquera et al. (2018b), protocolo de la asignatura y cuaderno de notas de los
escolares.

Con relacion a la Educacion Ambiental, estd declarada como objetivo de grado, y se
incluye lo relacionado conla importancia de los animales, pero el programa no brinda
posibilidades para abordar con profundidad la apicultura en Cuba y su importancia;
incluso, al revisar el libro de texto de Biologia 2, solo se constata una curiosidad
relacionada con la apicultura que expresa «En una colmena puede haber hasta 50.000
abejas. Sin embargo, tiene solo una hembra reproductora, la reina, que puede poner hasta
1.000 huevos diarios: unos 3.000 machos, los zanganos; la gran mayoria restantes son
obreras, no aptas para reproducirse» (Hernandez-Mujica et al., 2002, p. 102).

En el libro de texto de Biologia 2 provisional, del proceso de perfeccionamiento de la

secundaria basica en Cuba provisional, en el epigrafe 1.4. Los animales son importantes

11



294

295

296

297

298

299

300

301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

311

312

313

314

315

316

en la naturaleza, solo se expresa un parrafo de ocho lineas que plantea: «La apicultura es
una importante actividad econdémica, pues la miel no solo tiene un alto valor nutritivo,
sino, que, al igual que la cera tiene multiples aplicaciones en la industria. Con otros
productos producidos, también por las abejas, como el conocido propoéleo, se elaboran
medicamentos de gran efectividad. Nuestro pais es uno de los abanderados en la
utilizacion de estos animales en la biotecnologia, ya que tiene un determinado niimero de
medicamentos que se fabrican en beneficio de-la salud animal y humana» (Milian-
Mosquera et al., 2018ab). En tal sentido y como es 16gico, ni en el protocolo de la
asignatura y cuaderno del escolar aparece dicho contenido.
Se realiz6 una encuesta inicial a los escolares del grupo 8¥° B del Centro Mixto Martires
de Bolivia» con el objetivo de constatar los conocimientos que poseen estos sobre la
apicultura en Cuba y los resultados se exponen a continuacién:
La pregunta formulada acerca de en qué consiste la apicultura, el 100% de los escolares
encuestados de alguna manea exponen sus criterios relacionados con esta actividad.
Algunas de las definiciones expresadas por ellos son:

e Eso es para criar abejas.

e Son las personas que se dedican a la produccion de miel.

e Son campesinos que se dedican a tener colmenas para la produccion de miel.

e Actividad dedicada a la crianza de las abejas.
Acerca de las abejas que se utilizan en Cuba para la produccion de miel, el 100% las
desconocen.
En correspondencia con la pregunta realizada a los escolares sobre los paises mas

destacados en la produccion de miel, 20 escolares senalan a Cuba, para un 80,0%, 12

12
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aseveran que Cuba y Estados Unidos, lo que representa el 48,0%, el 20,0% no responde,
o sea, 5 escolares.

Es de destacar que EI 100% de los escolares conocen los individuos que conforman una
colmena de abejas, pero desconocen las fases que componen la metamorfosis de este
insecto.

2 escolares el 8,0% responden acertadamente a la pregunta relacionada con las plantas
consideradas como meliferas.

Los 25 escolares el 100%, no conocen la importancia la camara de cria de una colmena,
y en relacion a la pregunta formulada sobre los utensilios que se utilizan en una colmena,
2 escolares mencionan el traje del apicultultor, para un 8,0%, 3 dicen el aparato de echar
humo, o sea el ahumador lo que representa el 12,0%; ¢l resto 20 escolares no conocen los
utensilios para un 80,0%.

El 100% de los escolares no conocen la alimentacion artificial de una colmena, el mismo
resultado se obtiene al preguntar las plagas y enfermedades que atacan a las abejas.
Todos los escolares el 100% mencionan al menos una importancia de los productos de la
colmena, como: la miel en la alimentacion y en la medicina, la cera para la fabricacion de
velas y encerar hilos, en la industria farmacéutica, en veterinaria, como antibidtico, para
el catarro, para curar heridas, endulzar el café, y otros.

Por ultimo, el 100% de los encuestados desconocen cdmo se construye un apiario.
Infaliblemente los escolares presentan insuficiencias en el conocimiento de aspectos
importantes de la apicultura en Cuba, siendo la isla uno de los principales productores de
miel en el mundo y derivados.

Como resultado de esta determinacion de necesidades se establecieron las carencias y

potencialidades que a continuacion se relacionan:
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Sistema de actividades sobre apicultura

Los objetivos determinan las actividades que, tonstituyen el eje inteqrador de los cinco componentes.

ESTRUCTURA DE LAS ACTIVIDADES
Titulo-Objefivo-Palabras dlave-Acciones-Condusiones-Orientacion de la préxima adividad

1 2 |3 | 4

Historia de la La apicultura

— i e o Visitando vna Connti:emzlu un
T colmena upiario

El sistema de actividades sobre apicultura

Objetivo: proponer un sistema de actividades que, contribuya al conocimiento de la apiculivra en Cuba, desde
el proyecto educative de la escuela.

Figura 3. Modelo grafico que representa el sistema de actividades.
Carencias

e Pobre contenido relacionado con la apicultura en Cuba y su importancia en los
documentos normativos, digase programa y libros de textos.

e Insuficientes conocimientos sobre la apicultura en Cuba, expresado en: los tipos
de abejas utilizadas en esta actividad, las plantas meliferas, las plagas y
enfermedades que atacan a las abejas, paises destacados en la produccion de miel
a nivel mundial.

e Desconocimiento sobre el alimento artificial de las abejas.

¢ Omiten como se construye un apiario.

Potencialidades

e Interés de los estudiantes por participar en las actividades, relacionados con el
conocimiento de la apicultura en Cuba.

e Ayuda material e incondicional de los directivos del Centro Mixto Martires de

Bolivia» para la realizacion de las actividades.
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Posibilidad de la presencia de un apicultor, de manera constante por ser el padre

de uno de los investigadores de la investigacion.

Valoracion de la propuesta por parte de criterio de expertos.

Antes de validar el sistema de actividades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

Biologia 2 en el 8'° grado B del Centro Mixto «Martires de Bolivia», la propuesta fue

sometida a la valoracion por criterios de expertos. La figura 3, muestra el modelo grafico

del sistema de actividades.

El 100% de los expertos plantean que la propuesta es muy: necesaria, pertinente,

novedosa, original y generalizable. Algunas consideraciones realizadas por los expertos

son:

Con las actividades los escolares pueden lograr un conocimiento mas amplio sobre
la apicultura en Cuba, el cual es un importante renglon de exportacion, y de
entrada de divisas al pais, y que no se aborda en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Biologia 2 de 8"° grado.

Las actividades propuestas, facilita el conocimiento de la apicultura en Cuba, sino,
otros aspectos impottantes de la crianza de las abejas, como: los tipos de abejas
que se utilizan en Cuba, las enfermedades que pueden adquirir, los requerimientos
basicos para montar una colmena, y las medidas de proteccion.

Muy bien concebido el sistema de actividades, muy interesante y motivador, no
obstante, considero que se hubiera podido incluir otros profesores del centro y no
unicamente docentes que imparten 8¥° grado.

Como contenido de la Educacion Ambiental, estas actividades posibilitan que los
escolares adquieran conocimientos, habilidades y modos de actuacion que se

reviertan en su accionar.
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Tomando en consideracion las transformaciones que se estan llevando a vias de hecho en
la secundaria bésica; para la organizacion de las actividades, se tuvo en cuenta el estado
actual de los conocimientos de los escolares; asi como sus potencialidades individuales y
colectivas, con el objetivo de incidir continuamente a un enriquecimiento cultural a partir
de lo conocido y la relacion con lo que pueden alcanzar o conocer, para contribuir al
beneficio individual y colectivo de los participantes.

Las actividades se estructuraron de forma sistémica, y se ofrecid especial atencion al
aspecto cognoscitivo.

El trabajo se instituyd en subgrupos, seguin los intereses intelectuales y personales, se
negocid la ubicacion de algunos escolares por interés de los investigadores en
correspondencia con lo planteado por (Armifiana-Gatrcia et al., 2023).

Para el eficaz desempefio en la realizacion de las-actividades se contd con una notable
bibliografia actualizada, no obstante, se solicitd a los escolares que cuanto estuviera a su
alcance resultaba valido en este empeno.

La propuesta consta de cinco actividades interconectadas unas con otras, donde prima el
aprender haciendo, el vinculo de la teoria con la practica y el aprendizaje vivencial.

A continuacion, se expone el sistema de actividades, una vez realizado los ajustes

pertinentes en concordancia por lo sefialado por los criterios de los expertos.

ACTIVIDAD 1

Titulo: Historia de la apicultura en el mundo y en Cuba.

Objetivo: exponer aspectos motivantes y novedosos de la historia de la apicultura en el
mundo y en Cuba.

Palabras clave: abeja, apicultura, dioses, miel
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Acciones:

1. Previa coordinacion del profesor de Biologia 2 del colectivo de escolares del 8¥° B del
Centro Mixto «Martires de Boliviay, se realiz6 una visita a un colmenar para solicitar
la presencia de los especialistas en el centro donde los escolares reciben contenidos
zoologicos, donde se fij6 la hora y lugar donde ellos, conjuntamente con la profesora
que imparte clases en el grupo, realizaron una exposicion sobre la historia de la
apicultura.

2.Los especialistas, con la ayuda de la ‘profesora del grupo, abordaron aspectos
relacionados con la historia de la apicultura en Cuba, lo cual fue apoyado con la
utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la comunicacion (TIC).

Conclusiones: La actividad posibilité un acercamiento al conocimiento de la historia de
la apicultura. Los escolares expresaron sus criterios sobre la actividad y se aplicé una
técnica participativa donde se definié con una palabra sus valoraciones acerca de la
actividad realizada.

Orientacion de la préxima actividad: Se orientd para la proxima actividad, traer

informacion sobre la apicultura en Cuba.

ACTIVIDAD 2

Titulo: La apicultura en Cuba y la abeja.

Objetivo: explicar como ha transitado la apicultura en Cuba y su importancia y la
morfologia de la abeja.

Palabras clave: morfologia, cabeza, torax, abdomen, apéndices

Acciones:
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1. Con la presencia de la profesora que imparte los contenidos del programa de Biologia
2, se realiz6 una explicacion a los escolares, sobre el desarrollo de la apicultura en
Cuba en un primer momento.

2. Con la ayuda de las TIC, y abejas vivas traidas en un frasco, un especialista invitado
al centro abordé los aspectos relacionado con la morfologia externa de la abeja A.
mellifera, explicando aspectos como: las estructuras que conforman la cabeza, el
torax y el abdomen, ademas de referirse al aparato bucal, y las funciones que realizan
estas estructuras.

Conclusiones: Con esta actividad se logré que los escolares conocieran la morfologia
externa de la abeja y las funciones que realizan cada de una de las estructuras.
Orientacion de la proxima actividad: Se les informo a los escolares, que investigaran

sobre la conformacion de una colmena de abejas.

ACTIVIDAD 3
Titulo: Visitando una colmena.
Objetivo: conocer la conformacién de una colmena in situ
Palabras clave: abeja reina, casta, obrera, colmena, enjambre, zdngano.
Acciones:
1. Previa coordinacion con un apicultor, se realiz6 una visita a un apiario de la comunidad
2.Los escolares se colocaron a una distancia prudencial, y se tomaron todas las medidas
de proteccion necesarias para la realizacion de este tipo de actividad.
3.El apicultor expuso como se encuentra constituida una colmena que, es el lugar
dispuesto por el hombre como albergue del enjambre de abejas, en donde se

encuentran las castas o miembros de la colmena (reina, obrera y zangano). Se refirio
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a que la reina es la unidad reproductora. Su funcién es la de poner huevos, que
eventualmente dan origen a obreras, zanganos y otras reinas. Es el individuo mas
grande de la colonia. Su abdomen es mucho mas grande y largo que el de las otras
dos castas. Dara a conocer que, una caracteristica exclusiva de la reina es que esta
desprovista de vellos en el noto del torax y no tiene corbicula. En reinas fecundas, el
abdomen es mas grande que el de las virgenes, debido al efecto del desarrollo de los
ovarios funcionales, y que una reina fecunda puede llegar a poner entre 800 y 2.000
huevos diarios durante la época en la que la colonia esta expandiendo mas su
poblacion.

Dio a conocer también que la postura promedio anual méxima en sistemas tropicales esta

alrededor de 800 y 1.200 huevos diarios.

Posteriormente se abordaron aspectos relacionadoscon las abejas obreras y los zadnganos.

Los escolares filmaron videos y se tomaron fotos de esta interesante actividad, para

posteriormente socializarlos (figura 4).

Conclusiones: La realizacion de esta actividad logrd, adentrar a los escolares en el mundo

maravilloso de la organizaciéon de una colonia de abejas.

Orientacion de la préxima actividad: Los escolares con la ayuda del profesor indagaran

sobre la conformacion de un apiario.

ACTIVIDAD 4
Titulo: Conociendo un apiario.
Objetivo: conocer la conformacion de un apiario

Palabras clave:
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Alza, base, camara de cria, ceramica corcho, cuadros, excluidor, fibras de vidrio, tapa,
techo.
Acciones:

e Los escolares, conjuntamente con el profesor y otros invitados, visitaron de nuevo

un apiario, para conocer la conformacion de este

e FElespecialista explicé como se encuentra constituido un apiario.
Base: elemento en el cual se coloca la colmena; puede ser metalica, de madera, plastica
u otro material, de 35 a 40 cm de altura al piso, para impedir el contacto directo con el
suelo y asi evitar la humedad, las plagas y los agentes patdogenos que generen
enfermedades a la colmena.
Piquera o piso. es el soporte de la colmena y sirve para que transiten las abejas.
Camara de cria: cajon que va encima de la piquera quedando un espacio para el ingreso
y la salida de los individuos de la colmena. Lo conforman diez cuadros,
Cuadros: parte movil de la colmena, donde se coloca la cera estampara para que la abeja
construya su panal. en estos encontramos la biomasa (huevos, cria abierta y cria
operculada), ademads en estos cuadros la abeja almacena sus productos (miel y polen).
Excluidor: es una rejilla que impide el paso de la reina y de los zanganos a la parte
superior de la colmena. Se utiliza para la produccion de miel, jalea real y crias de reinas.
Alza para miel: cajon similar a la cdmara de cria donde se guarda la produccion de miel;
puede ser de tres tamafos: media alza, alza japonesa y alza profunda.
Tapa interna: tapa de madera que cumple la funcioén de termorregulacion de la colmena
y de permitir la salida de gases (CO», amoniaco y otros) y de la humedad.
Techo: armazoén de madera forrada con una chapa de zinc; sirve para proteger la colmena

de las inclemencias del tiempo (lluvia y sol).
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Los escolares filmaron y tomaron fotos del apiario, para después socializarlos.
Conclusiones: Esta actividad fue una excelente opcion para que los escolares adquirieran
conocimientos acerca de la conformacion de una apiario.

Orientacion de la préoxima actividad: se les orientd a las escolares, que organizaran los
aspectos aprendidos sobre la apicultura para la confeccion de un mural, para socializar
los resultados con otros escolares del centro, exhibiendo los videos y fotos tomadas y

aspectos que debian incluirse en la elaboracién deun triptico.

ACTIVIDAD 5

Titulo: Socializando resultados

Objetivo: Divulgar los aspectos relacionados con la apicultura en Cuba, su historia,
organizacion de la colmena y estructura del apiario ‘entre otros aspectos

Palabras clave: mural, resultados, socializar, triptico

Acciones:

e Se organizo el trabajo en equipos y se asignaron tareas a cada uno de los escolares
como:

e Elaboracion de tripticos.

e Exhibicion de videos y fotos.

e FElaboracion de mural en la escuela, preparacion de un matutino para exponer los
resultados de las actividades, con la participacion de los especialistas que
trabajaron en la investigacion.

Conclusiones: se solicitd a los escolares que expresaran la importancia de lo aprendido

en las actividades que fueron implementadas.
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de la comunidad y escolares.

CURIOSIDADES DE LAS ABEJAS

*La forma hexagonal de las celdillas que
conponen los panales, se debe a que esta
figura permite agrupar un mayor nimero de
alimentos sin dejar espacios vacios entre
ellos.

*La copula se reliza en pleno vuelo una
hembra puede fillegar a copular con mads de
15 maches en diferentes vuelos nupciales.
*La reina puede vivir unos tres ahos,
mientras que las obreras no suelen
sobrepasar los tres meses de edad, siendo lo
normal un mes de vida.

#Las colmenas mas grandes pueden
albergar hasta 10 000 individuos

*Las abejas meliferas llevan en su tercer par
de patas una estructura especializada en
forma de cresta, la corbicula dnde trasla

La apicultura cubana tiene su origen entre 1763

y 1764, a raiz del regreso a La Habana de los
colonos espanioles, luego de la devolucion a la
Corona espanola de la capital de Cuba, a
cambio de la Florida y |a retirada de las tropas
inglesas que la habian ocupade durante un
anio. El encuentro de las abejas con la flora
cubana quedd recogido por Don losé de
Villalén y Hechevarria, en su Manual de

Apicultura probablemente la primera obra de
STt América, que fue impresa
en Santiagd de a en 1867.

Las figuras 4 y 5 muestran el triptico elaborado, que fue repartido a diferentes miembros

# El néctar almacenado en un segundo
estdmago, el buche es llevade hacia la
colmena y transferido de boca en boca a
otras obrerar para producir la miel.

* Las abejas utilizan el sel a modo de brijula
para orientar su danza e indicar la direccidn de
lasfuentes de alimanto.

#* Una obrera debe visitar unas cuatre mil
flores parafabricar una cucharada de miel.

* La jalea real es producida por las
gldndulas hipofaringeas, situadas en la
cabeza de las obreras

* Todas las larvas reciben jalea real
durante los primeros tres dias de vida,
pero solo las que van a convertirse en
reinas son alimentadas exclusivamente
con  jalea real durante toda su vida.

* Alzunas obreras se encargan de ventilar
la colmena, para lo que llegan a batir las
alas con una frecuencia de 25.000 veces
por minuto.

Centro Mixto «Martires de Bolivias, en
529 £ 4 t Buena Vista, Remedios Villa Clara, Cuba.
Departamento de Ciencias Naturales, de
Ia Foultad de Educacion Media en la Sede
530 . Pedagogica aFélix Varela Moraless de La
Universidad Central eMarta Abreus de las

531

532

533

534

535
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541
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55 lzs abefas desaparecieran de del Planets tiera, "
al hombre le quedarizs cuztro afics de vida: sin ;

estos ipcoreibles ipsectos no hay polinizadion, mi
plartas, of animales ni bombres

Figura 4. Triptico confeccionado para su socializacion.
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La abeja doméstica o abeja melifera es
uno de los insectos mas conocidos por el
hombre, y los mas , Eracias a su rol
en la supervivencia de |as plantas y de los
cultivos.

La abeja melifera se alimenta del polen y
del néctar que obtiene de las flores. Este
polen se adhiere 3 diferentes partes del
cuerpo de la abeja, y es transportado de
flor en flor, permitiendo la de
las plantas.

0s de
¥ los insectos de ta._manem que ambos rupd!
se han ido adapmrthdn el uno con ro de |

manera tan eslrec!a que puetden vvir
[por separado. =

Admas de del importante desempefio que las
abejas tienen en el ecosistema, mds de las
tres cuartas partes de la

en el mundo dependen de los insectos
polinizadores, entre los cuales la abeja
melifera destaca por mérito propio.

Figura 5. Figura S. Triptico confeccionado para su socializacion.

. =
lantas con flores |
pi ffm L

UNA VIDA EN SOCIEDAD

Apis melifera es la beja con mas amplia
distrubucidn en el Planeta Tierra,
encontrandose en los cinco continentes.
Pertenciente al orden Hymenoptera, junto
con |as avispas y hormigas, es un insecto
social que vive en colonias de miles de
ejemplares y donde las actividades que
realizan estan divididas en casta muy bien
sdiferenciadas.

Las ob{Eras no son fértiles, y han
trasnfofmado su ovopositer en un aguijon
parala defensa, ellas recolectan el néctar de

 flores, limpian la colmena, crian las larvas
¥ Ia construccicn del panal mediante la cera
qUe SBCTean.

Los 50n partenogenéticos, por lo
1anto, son haploides, No poseen aguijin y su
funcion es aparearse con las reinas y
muriendo después que fecunda.

Texto: Rafoel Arminiana Garcia & Lianeya
Betancourt Pérez

Imagenes: Rafoel Armifiana Garcia & Lianeya
Betancourt Pérez

Contacto: liavictoriai@nawta.cu

Una celmena formada por miles de ejemplares
precisa de una ajustada coordinacion entre sus
componentes que garantice la viabilidad y
funcionamiento de esta, la comunicacion es
imprescindible medulando y sincronizando el
comportamiento de todos los miembros de la
colmena.

Las abejas reinas liberar » que regulan
el compertamiento de las obreras, incitandolas a
alimentar a las larvas con jalea real en lugar de
polen y producir asi otras reinas. Las obreras
también pueden producir feromonas para
comunicarse entre si.

El método de comunicacidn mds elaborado es el

dela + por medie de la cual
una obrera recolectora es capaz de trasmitir a sus
compafieras de nido la direccidn y la distancia a
|a que se encuentra el alimento

Lamentablemente este equilibrio y
colaboracion, entre insecto, planta y el
hombre, esta en peligro; la introduccién de

que compiten con las abejas,
el uso de insecticidas en los cultivos, la pérdida
de espacios naturales y otros fendmenos como
el cambio climatico, amenazan |a estrecha
adaptacion conseguida tras millones de afios de
evolugidn.

Los autores de esta investigacion, aseveran categéricamente que, en la realizacion de ella,

se establecieron los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el trabajo en

relaciéon con el conocimiento de la apicultura, como parte de la profunda revision

bibliografica (Simenel et al., 2017; Amancio de Carvalho et al., 2024; Leto et al., 2024).

Ademas, la aplicacion de los diferentes métodos de recopilacion de la informacion y

procesamiento de la informacion recopilada se pudo determinar el estado actual de

conocimientos que poseian los escolares del grupo 4 del 8¥° B del Centro Mixto «Martires

de Bolivia» acerca de la apicultura en Cuba, y en el mundo.
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Se determinaron los contenidos, exigencias, estructura y organizacion que debian poseer
el sistema de actividades a elaborar, y que contribuyera al conocimiento por parte de del
colectivo de escolares del 8"° grado B del Centro Mixto «Martires de Bolivia, sobre la
apicultura.

El sistema de actividades se desarrollé en dos turnos quincenales, pero extracurriculares,
donde primo la instruccion haciendo, el aprendizaje vivencial, la coordinacion de las
actividades con la direccion del centro, apicultores con vasta experiencia, profesores de
Zoologia del Departamento de Ciencias Naturales de la Facultad de Educacion Media, de
la sede «Félix Varela Morales» de la Universidad Central «Marta Abreu» de Las Villas,
profesores del Centro Mixto «Martires de Bolivia» y algunos padres de los escolares y en
particular del padre de uno de los investigadores por ser apicultor.

Los autores concibieron las actividades en forma de sistema en concordancia con lo
planteado por otros investigadores (Armifiana-Garcia et al., 2024b). En tal sentido, el
sistema estuvo formado por diferentes componentes relacionados entre si que, se
concertaron en una determinada formacion integra, donde estos solo adquirieron
propiedades especificas en relacion con los restantes (Armifiana-Garcia et al., 2024b). En
tal sentido los componentes que conformaron el sistema exhibieron interdependencia,
ordenamiento 16gico y jerdrquico, y se clasifica como un sistema abierto y no estatico
(Arminana-Garcia ef al., 2024b).

Es destacar que, para el disefio del sistema de actividades, se contd con una copiosa
bibliografia actualizada, aspecto es de vital importancia para la realizacion de cualquier
investigacion, lo que concuerda con lo aseverado por Armifiana-Garcia (2023).

Los expertos consultados ofrecieron indicaciones que admitieron el enriquecimiento de

la propuesta acentuando que es necesaria, pertinente, novedosa, original y generalizable,
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y tomando como base estos criterios se implementé en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Biologia 2, en el curso 2024. Ademas, aseveraron que cumplia con los
principios tedricos que la sustenta, lo cual favorecio el logro del objetivo por la cual se
elaboro, para dar solucion al problema planteado dentro de las posibilidades reales de
generalizacion en la practica escolar.

Es conveniente destacar, y asi lo consideran los autores de esta investigacion, que, en un
primer momento, las actividades fueron disefiadas para realizarse en 45 minutos. Sin
embargo, en el proceso de ejecucion de estas in situ, se extendieron mas alla de la hora y
30 minutos, debido fundamentalmente, a la motivacion y participacion activa de los
escolares, lo cual resulté muy halagador para los investigadores.

Para los autores de esta investigacion, mediante la observacion en vivo de las abejas y la
participacion activa en el cuidado de las colonias, los escolares aprendieron sobre la
importancia de la biodiversidad y el papel crucial que desempefian las abejas como parte
de la biodiversidad de la que todos dependemos para sobrevivir (Cho & Lee, 2018),
debido a que proporcionan alimentos de alta calidad -miel, jalea real y polen- y otros
productos como la cera de abeja; el propoleo y el veneno de abeja (Schoenfelder &
Bogner, 2017), lo que se coincide con los planteado por la Organizacion de Naciones
Unida (ONU, 2024), en el programa para el medio ambiente. Las experiencias educativas
adquiridas con el sistema de actividades relacionadas con la apicultura pudieron
contribuir a una mayor sensibilidad ambiental y relaciones mas empaticas con estos

importantes insectos (Simenel et al., 2017; Duarte- Alonso et al., 2021).

Author contributions: CRediT (Contributor Roles Taxonomy)

RAG = Rafael Armifiana Garcia
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