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ABSTRACT

The present research aims to describe the intellectual capa-
city in children exposed to the areas of lead contamination
of the Provincia Constitucional del Callao. The study design
is non-experimental, transverse and descriptive, a non-pro-
babilistic sampling of 100 children, between 6 and 11 years
of age, of both sexes. The Raven Progressive Matrix Test (co-
lored scale) was applied as an evaluation tool. The results
indicate that 56% of those evaluated score below average in
their intellectual development. The diagnosis “Intellectually
deficient” is mostly located in children with category of lead
exposure. Likewise, it is evident that in children who are
in category III of exposure, they do not present diagnoses
intellectually superior or within the average, finding rather
that the children of this category only attain an intellectual
development “Below average”. Finally, the results are statisti-
cally significant when compared to a sample of children not
exposed to lead contamination.
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RESUMEN

La presente investigacién tiene por objetivo describir la
capacidad intelectual en nifios expuestos a las zonas de
contaminacién por plomo de la Provincia Constitucional
del Callao. El disefio de estudio es no experimental,
transversal y descriptivo, se utiliza un muestreo no
probabilistico, de 100 nifios, entre 6 a 11 afios de edad, de
ambos sexos. Se aplicé como instrumento de evaluacion, el
Test de Matrices Progresivas Raven (Escala coloreada). Los
resultados indican que el 56% de los evaluados presentan
puntuaciones que lo ubican por debajo del promedio en
su desarrollo intelectual. El diagnéstico “Intelectualmente
deficiente” en su mayoria se ubica en los nifios con categoria
I de exposicién por plomo. Asimismo, se evidencia que en
los niflos que se ubican en la categoria III de exposicién,
no presentan diagndsticos intelectualmente superior o
dentro del promedio, encontrando més bien, que los nifios
de estd categoria soélo alcanzan un desarrollo intelectual
“Inferior al término medio”. Finalmente, los resultados son
estadisticamente significativos al ser comparados con una
muestra nifios no expuestos a contaminacién por plomo.

Palabras clave: dcapacidad intelectual, plomo, categoria de
exposicion
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El Ministerio de Salud (MINSA, 2013) in-
dica que a nivel nacional se ha identificado en
los diferentes departamentos la problematica
existente relacionada a la contaminacién por
plomo. Entre ellos se encuentran los departa-
mentos de Cajamarca, Ancash, Arequipa, Pas-
co, Junin, Lima y la Provincia Constitucional
del Callao vinculados a la actividad minera,
formal e informal, ocasionando exposiciones
en trabajadores y poblaciones aledafias.

En el puerto del Callao, segin las estadis-
ticas de la Direcciéon General de Mineria del
Ministerio de Energia y Minas se exporta,
aproximadamente, 216,700 toneladas métri-
cas por afo, provenientes en su mayoria de
la Sierra Central. El transporte se realiza por
ferrocarril (25%) y en camién un (75%). De
esto se entiende, que el problema no solo se da
en los depdsitos y en el transito a los barcos,
sino en toda la ruta de transporte donde se va
regando el mineral. (Investperu, 2011)

Para Ja Organizacién Mundial de la Salud
(OMS, 2016) el plomo es una sustancia toxica
que se acumula en el organismo que afecta a
diversos sistemas del organismo, con efectos, es-
pecialmente, dafiinos en los nifios de corta edad.

Por tanto, uno de los graves problemas que
dafa a la poblacién chalaca es la contamina-
cién por plomo, con incidencia dramatica en
los vecinos que viven cerca de los depdsitos de
minerales que se exportan por el puerto del Ca-
llao, como es el caso del asentamiento humano
Puerto Nuevo que se encuentra afectado por la
alta exposicion a metales toxicos como el plo-
mo, al estar ubicado cerca al puerto maritimo
principal del Perti y a empresas como Centro-
min Pert. Consorcio Minero S.A. (Cormin),
Cormin Callao S.A.C. (Garcia, 2013). De la
misma manera, otros asentamientos humanos
como San Juan Bosco, Ciudadela Chalaca, Cha-
charitas, que se encuentran cerca a estos depo-
sitos padecen de la misma problematica.

Para el Ministerio de Salud (MINSA, 2007)
la exposicion de las personas a metales pesados

es un problema de salud publica debido a la po-
tencial toxicidad aguda y crénica en la persona.
Asimismo, el riesgo en nifios es altisimo ya que
absorben plomo tanto por la via digestiva como
por la via respiratoria y sus efectos se mani-
fiestan, principalmente, en el sistema nervioso
central, causando comtinmente un dafio neu-
roconductual, que se refleja en la disminucién
de la atencién y bajos puntajes en las pruebas
psicométricas de inteligencia.

En el afio 2007, la Guia practica clinica
para el manejo de pacientes con intoxicaciéon
por plomo del Ministerio de Salud, que sirve
de referencia para el manejo integral de pa-
cientes expuestos a contaminacion por plomo,
detalla las categorias de exposicion para nifios,
gestantes y poblacién adulta, tomando como
referente los valores obtenidos en los dosajes
de plomo en sangre: Categoria I, hasta los va-
lores menores a 10 ug/dl; categoria II, de 10 a
19.9 ug/dl, categoria III, de 20 a 44.9 ug/dl y
categoria I'V, de 45 a 66.9 ug/dl.

Durante décadas, los investigadores han
observado los incrementos en la absorcién de
plomo que causan deterioro cognoscitivo en
los nifios. Martinez (2002) sefiala que estudios
en Boston, Cincinnati, Australia, Yugoslavia y
Taiwan presentan una elevacion en los niveles
de plomo en sangre en nifios de edad preescolar
estan relacionados con la elevacién de los nive-
les de plomo en el suelo de la vivienda.

Los dafios de plomo en la salud de los nifios
depende de la dosis a la que fueron expuestos.
Algunas de estas alteraciones pueden presen-
tarse a bajos o moderados niveles de plomo
(10 — 25 pug/dL). Asi como lo sefialan Azcona,
Ramirez y Vicente (2015), la concentracion de
plomo en la sangre promueve manifestaciones
clinicas particulares donde la progresién de
dafios en los infantes inicia con concentracio-
nes menores que en adultos.

Para Bener et al. (2001), Markus y McBrat-
ney (2001), citado por Martinez (2002, p.20)
el envenenamiento ligero puede ser asintoma-
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tico y los bajos niveles de plomo pueden cau-
sar “dafio cerebral” en los nifios, induciendo
una baja en el coeficiente intelectual (IC), enla
atencion, audicion, retraso en el habla y otros
retrasos en su desarrollo.

Corso y Velasquez (2014) sostienen que las
manifestaciones clinicas son imperceptibles e
incluyen manifestaciones clinicas como estre-
fiimiento y diarreas con célicos abdominales y
cefaleas (0 ambos); pero también, cambios en
el comportamiento y bajo rendimiento escolar.

En diversos estudios se ha utilizado la me-
dicién del coeficiente intelectual (CI) con la
finalidad de probar el efecto del plomo en el
desempefio neuroconductual. Los niflos con
altos niveles de plomo presentan un desem-
pefio mas pobre en las pruebas psicométricas,
un rendimiento escolar menor y un desarro-
llo intelectual deficiente en comparacién con
aquellos que presentan niveles bajos (Azcona
et al., 2000).

Astete et al. (2009) sefialan la relacién entre
los niveles de exposiciéon muy bajos (menores
de 10ug/dl) en neonatos y nifios, y una dismi-
nucioén en la funciéon cognitiva que incluye re-
traso mental.

Para Martinez (2002), la dificil remocion
del plomo del cuerpo hace que se acumule en
varios 6rganos y dafie el sistema nervioso cen-
tral; por tanto, la absorcidn ocurre tanto por via
respiratoria como digestiva; al llegar el plomo
al torrente circulatorio desplaza el fierro de la
hemoglobina y se forma lo que conoce como
plombemia en donde se da una disminucién
de la hemoglobina lo que ocasiona entre otros
la falta de apetito (anorexia), debilitamiento del
cuerpo, dolor de cabeza, dolores abdominales,
asi como alteraciones neuroldgicas.

Vega, et al. en el afio 2003, estudiaron la
asociacién entre intoxicacién plumbica cré-
nica y alteraciones del crecimiento y desarro-
llo cognitivo-emocional en nifios del colegio
Maria Reiche del Callao, del Asentamiento

Humano Puerto Nuevo del Callao, encontran-
do una asociacién inversa entre los niveles de
plomo y rendimiento académico.

Mezquia, et al. (2009) realizaron un trabajo
relacionado con los efectos del plomo sobre el
aprendizaje en educandos del Municipio Cen-
tro Habana entre los aflos 2004 al 2006, res-
pecto a la vulnerabilidad del sistema nervioso
en los niflos expuestos a sustancias quimicas
como el plomo y se observo una asociaciéon
estadistica entre la exposicion por plomo y el
aprendizaje, conducta y atencién de los edu-
candos, siendo los resultados estadisticamente
significativos.

El presente trabajo tiene como objetivo
describir la capacidad intelectual de los nifios
de 6 a 11 afos de edad, expuestos a contami-
nacion por plomo en la Provincia Constitucio-
nal del Callao.

Método
Tipo y disefio de la investigacion

La investigacion es de tipo cuantitativo, el
disefio de estudio es descriptivo y transversal
(Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2014).

La presente investigacion tuvo dos etapas.
En la primera etapa, se coordind con la Di-
recciéon Regional de Salud del Callao (DIRE-
SA-Callao) el permiso correspondiente para
realizar la Evaluacién de la Capacidad Intelec-
tual a los niflos que se encontraban en la lista
de beneficiarios de la Estrategia Sanitaria de
Metales Pesados de esta Direcciéon de Salud
(con valores de dosaje de plomo en sangre) y
que se encontraban dentro de los criterios de
inclusion para el estudio: edades entre los 6 a
los 11 afios, ambos sexos y de residencia en
Puerto Nuevo y San Juan Bosco.

En una segunda parte, se aplico el instru-
mento de evaluacion por un periodo de cuatro
semanas. Se planifico, previamente, las fechas
con las autoridades de los Centros de Salud
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de la jurisdiccién: el Centro de Salud Puerto
Nuevo y el Centro de Salud San Juan Bosco
que participaron en la investigacion.

Muestra

El muestreo se realizé bajo un disefio no
probabilistico de tipo intencional. La muestra
estuvo conformada por 100 nifios, de edades
de 6 afios a 11 afos de edad, de ambos sexos
quienes viven en la zona de contaminacion
por plomo en la Provincia Constitucional del
Callao. Por otro lado, el grupo comparativo
de este estudio estuvo conformado por una
muestra de 100 nifios, entre 6 a 11 aflos de
edad, de ambos sexos, no expuestos a plomo.

Instrumento de evaluacion

El instrumento utilizado para la evaluacion
de la muestra fue el Test de Matrices Progresi-
vas — Escala Coloreada, de ].C Raven. Este Test
mide la capacidad para hacer comparaciones,
razonar por analogia y organizar las percep-
ciones espaciales en un todo relacionado sis-
temdticamente.

El test de Matrices Progresivas Raven - Es-
cala coloreada es valido para ser utilizado en
nifos pequeios en la consulta clinica. El éxito
de la serie Ab esta basado en la capacidad de
captar las tablas aisladas como conjuntos espe-
cialmente relacionados; mientras que las series
Ay B cubren todo el proceso cognitivo de que
son capaces los nifios hasta la edad de 11 afos.

e Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de la prueba original fue
obtenida a través del método de division
por mitades obteniéndose indices que va-
rian desde 0.65 hasta 0.93, mientras que
la de test-retest, con distintas muestras de
nifos, varian desde un coeficiente de 0.81
a 0.87 (Raven et al., 1996).

De acuerdo al estudio Psicométrico del
Test de Matrices progresivas de Raven
a colores en estudiantes de primaria de
Lima Metropolitana realizado por Del-

gado, Escurra y Quesada (2002) a 2496
alumnos que se encontraban cursando
del 1ero al 6to grado de primaria, con
edades entre los 6 y 11 afios, selecciona-
dos en base a un muestreo probabilisti-
co bietapico, presenta confiabilidad por
consistencia interna, por el método de
Kuder Richardson (KR) 20. El analisis
de la confiabilidad de toda la prueba
alcanza un valor de KR20de 0.91, lo
cual indica una alta confiabilidad.

e Validez del instrumento

En su versién original en una muestra de
461 casos la prueba alcanzd una validez
utilizando el andlisis factorial para definir
dimensiones superiores de la inteligen-
cia, con saturaciones diferentes segun el
tipo de muestra de sujetos y de variables
introducidas en el anélisis (Raven et. al.,
1996). La validez de constructo realizada
por Delgado, Escurra y Quesada (2002) a
nifios de 6 a 11 aflos de Lima Metropoli-
tana determind los resultados del anali-
sis efectuado a través del analisis facto-
rial de las areas de la prueba de matrices
progresivas de Raven a colores. Permitié
apreciar que se alcanza una medida
de adecuacién del Muestreo de Kaiser
-Meyer-Olkin de 0.71 y un test de es-
fericidad de Bartlett que es significativo,
hallazgos que corroboran la pertinencia
de la ejecuciéon del analisis factorial,
lo cual permite concluir que los aspectos
evaluados por las tres areas son similares
entre siy por lo tanto, la prueba presenta
validez.

Respecto a la evaluacion de la muestra con
exposicion a plomo, el Test de Matrices Pro-
gresivas de Raven (Escala coloreada) se aplico
de forma individual y solicité la colaboracién
de los padres de los menores para su asistencia
en los Centros de Salud, sefialando el caracter
voluntario, confidencial y anénimo del estu-
dio. El tiempo promedio de aplicacion del ins-
trumento de evaluacion fue de 15 minutos. De
la misma manera, la aplicacion del instrumen-
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to de evaluacion para el grupo comparativo se
realizé individualmente en las instalaciones de
la Instituciéon Educativa San Pedro de Bellavis-
ta — Callao.

Se analizaron los datos mediante el sistema
SPSS version 24 y utilizé la estadistica descrip-
tiva.

Resultados

En la Tabla 1, observamos que el 50 % de la
muestra pertenece a la jurisdiccion del centro
de salud del Asentamiento Humano Puerto
Nuevo y el otro 50 %, pertenece a la jurisdic-
cién del Asentamiento Humano San Juan Bos-
co de la Provincia Constitucional del Callao.

Tabla 1
Distribucién por Centro de Salud de la muestra
estudiada

Centro de salud Frecuencia  Porcentaje

C. S. Puerto Nuevo 50 50
C.S San Juan Bosco 50 50
Total 100 100

En la Tabla 2, observamos que el 69.0 %
de la muestra estuvo conformada por el sexo
masculino y el 31.0 %, por el sexo femenino.

Tabla 2
Distribucion por sexo de la muestra estudiada
Sexo Frecuencia Porcentaje
Masculino 69 69,0
Femenino 31 31,0
Total 100 100,0

En la Tabla 3 se observa que la mayoria de
los evaluados tiene siete afios (32.50). Luego le
siguen quienes tienen ocho afios (28.0%). Asi-
mismo, la menor proporcion tiene once afos
lo que representa el 1%.

Tabla 3
Distribucién por edad de la muestra estudiada
Edades Frecuencia Porcentaje
6 16 16,0
7 32 32,0
8 28 28,0
9 18 18,0
10 5 50
11 1 1,0
Total 100 100,0

Respecto a la Tabla 4, se observa que la ma-
yoria de los evaluados, el 34.0%, es de segundo
grado. Le siguen en proporcioén quienes estan
en tercer grado (32.0%). Finalmente, quienes
tienen la menor proporcién son los alumnos
de quinto grado, que constituyen el 3.0%.

Tabla 4
Distribucién por grado de instrucciéon de la
muestra estudiada

Grado de instruccion  Frecuencia  Porcentaje
Primer grado 12 12,0
Segundo grado 34 34,0
Tercer grado 32 32,0
Cuarto grado 19 19,0
Quinto grado 3 3,0
Total 100 100,0

En la Tabla 5, se aprecia que 47% de la
muestra representa a los nifios ubicados en la
categoria II de exposicién por plomo. Luego
le siguen los de categoria I (46.0%). Asimis-
mo, la menor proporcién corresponde a la
categoria IIT que representa el 7% de la mues-
tra evaluada.

Tabla 5
Distribucion por categoria de exposicion por
plomo de la muestra estudiada

Categoria de exposiciéon ~ Frecuencia  Porcentaje

Categoria I 46 46
Categoria II 47 47
Categoria IIT 7 7

Total 100 100

Respecto a la Tabla 6, se observa que la
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mayoria de los evaluados, el 45.0%, se ubica
en el Grado IV, que corresponde al diagnos-
tico inferior al término medio. Les siguen en
proporcion quienes estdn en el Grado IIl 'y co-
rresponden al diagnoéstico, intelectualmente,
promedio, que forman el 38.0%. Por otro lado,

Tabla 6

se identifica que el 11.0% se ubica en el grado
V, correspondiente a la categoria, intelectual-
mente, deficiente. Finalmente, quienes tienen
la menor proporcién son los que se ubican en
el grado Il y el diagndstico superior al término
medio, representa el 6.0%.

Distribucion por grado y diagndstico de la capacidad intelectual de la muestra estudiada

Diagnostico Frecuencia Porcentaje
Intelectualmente deficiente (Grado V) 11 11
Inferior al término medio (Grado IV) 45 45
Intelectualmente promedio (Grado III) 38 38
Superior al término medio (Grado II) 6 6

Total 100 100

En la Tabla 7, se observa que la capacidad
intelectual de los nifios que se encuentran en
categoria I de exposicién por plomo, en su
mayoria presentan el diagnéstico de “Inferior
al término medio’, siendo el 39% del total de
este grupo. Asimismo, el diagnostico “Inte-
lectualmente Promedio”, registra el mismo
porcentaje el 39%; mientras que la menor pro-
porcidén corresponde al diagnéstico “Superior
al término medio” (6.5%). Por otro lado, los
nifios que se encuentran en la categoria II de

Tabla 7

exposicion por plomo presentan en su mayo-
ria el diagnoéstico “Inferior al término medio”
siendo este el 42.6%. También, el diagndstico
Intelectualmente promedio, es de 42.6%; la
menor proporcién de este grupo, correspon-
de al diagndstico “Superior al término medio”
(6.5%). Finalmente, los nifios que se encuen-
tran en la categoria III de exposicién por plo-
mo, presentan en un 100% el diagnéstico “In-
ferior al término medio”.

Distribucién por capacidad intelectual y categorias de exposicion por plomo

Diagnostico de la capacidad intelectual

Intelectual- . L Intelectual- .
. Inferior al térmi- Superior al
mente defici- . mente prome- L . Total
no medio ; término medio
ente dio
% % % % %
Cat fa N 18 18 3 45
ategoria 63,60 40 47,40 50,00 46
Cate- | % 1520 39,10 39,10 6,50 100
gorfa  Categoria N 20 20 3 47
d B 36,40 44,40 52,60 50,00 47
eex- I % 8,50 42,60 42,60 6,40 100
posicion
., N 7 7
al plomo  Categoria
15,6 7
11 % 100,00 100
Total N 11 100 45 100 38 100 6 100 100 100
% 11 45,00 38,00 6,00 100

2438
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En la Tabla 8, la muestra evaluada y ex-
puesta por plomo perteneciente a la jurisdic-
cién del A.H Puerto Nuevo, con diagndstico
de la Capacidad Intelectual “Inferior al tér-
mino medio” se ubica con mayor proporcion,
44.0%, seguido del 34.0% en “Intelectualmen-
te promedio”. El 16.0% de la muestra obtiene
el resultado de “Intelectualmente deficiente” y

Tabla 8.

un 6.0% el “Superior al término medio”. Mien-
tras que la muestra evaluada y expuesta por
plomo perteneciente al A.H San Juan Bosco, el
46% se ubica en “inferior al término medio”, el
42% en “intelectualmente promedio” y un 6%
en las categorias “ Intelectualmente deficiente”
y “ superior al término medio” cada uno.

Distribucion de la Capacidad Intelectual y Centro de Salud segiin jurisdiccidn

Centro de salud

PUERTO SAN JUAN
NUEVO BOSCO Total
Intelectualmente N 8 3 11
deficiente % 16 6 11
Inferior al término N 22 23 45
Diagnéstico medio % 44 46 45
de capacidad
intelectual Intelectualmente N 17 21 38
promedio % 34 42 38
Superior al término N 3 3 6
medio % 6 6 6
Total N 50 50 100
% 100 100 100

En la Tabla 9 se observa un valor p (sig.)
de 0.000, el cual es menor al 0.05, lo cual in-
dica que existen diferencias estadisticamente
significativas respecto a la capacidad intelec-
tual, segiin exposicién al plomo. Asi, al com-
parar la muestra de evaluados de este estudio
expuestos por plomo, presentan una media

Tabla 9

mayor (47.80) a una muestra de evaluados nos
expuestos por plomo (34.46) pertenecientes a
la jurisdiccién de Bellavista - Callao, se pue-
de afirmar que, los nifios entre las edades de
6 a 11 afos de edad no expuestos por plomo
presentan mayor capacidad intelectual que los
nifos expuestos por plomo.

Prueba U de Mann Whitney para la comparacion de capacidad intelectual segiin exposicion al plomo

Exposicion al plomo Media U de Mann Whitney ( ng )
Expuestos al plomo 34,46
3537,5000 ,000
No expuestos al plomo 47,80
Discusion diente al Grado IV “Inferior al término me-

En el estudio se encontré que respecto a
su capacidad intelectual, la muestra evaluada
en su mayoria, obtiene resultados correspon-

dio” en un 45% y correspondiente al Grado V
“Intelectualmente deficiente” en un 11% de la
muestra total, lo cual indica que, un 56% de los
nifos entre las edades de 6 a 11 afios, expues-
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tos a contaminacién por plomo en el Callao, se
encuentran por debajo del promedio en su de-
sarrollo intelectual. Estos datos coinciden con
otros estudios como los de Mezquia, Aguilar,
Cumba, Gonzales, Sardifias y Acosta, reporta-
do por Corzo y Velasquez (2014, p.143), que
investigaron los efectos del plomo sobre el
aprendizaje en educandos del Municipio Cen-
tro Habana, y establecieron la causalidad entre
la exposicion por plomo y el desarrollo de dis-
capacidades cognoscitivas

En relacién a la Capacidad Intelectual y las
categorias de Exposicién por plomo presente
en la muestra evaluada, se identifica que, del
grupo ubicado en la categoria intelectual “in-
telectualmente deficiente”, la mayor proporcion
siendo el 63.6% de los evaluados, pertenecen a
la categoria I de exposicién por plomo y en un
36.4% presentan a la categoria II de exposiciéon
por plomo. Finalmente, cabe indicar que den-
tro de esta categoria intelectual ningin evalua-
do presenta la categoria III de exposicién por
plomo; estos datos revelan que en este estudio
no necesariamente los nifios con altos dosajes
de plomo en sangre presentan diagnosticos
muy bajos como el de “intelectualmente Defi-
ciente” en su desarrollo intelectual.

Por otro lado, se observa que, el mayor
porcentaje de evaluados con diagndstico “In-
telectualmente deficiente” se ubica en la cate-
goria I de exposicion, que representa niveles
de plomo en sangre menores a 10 ug/dl. Estos
datos coinciden con lo referido por Bener et
al. Markus y McBratney, citado por Martinez
(2002), donde sostienen que los bajos niveles
de plomo pueden ya inducir a una baja en el
coeficiente intelectual; y, con Ascione (2001)
quien sustenta que en una poblacién infantil
incluso valores inferiores a 10 ug/dl reportan
deterioro intelectual. De la misma manera, la
OMS afirma que no existe un nivel de exposi-
cién al plomo que pueda considerarse seguro y
que incluso las concentraciones en sangre que
no superan los 5 pg/dl (nivel hasta hace poco
considerado seguro) pueden implicar una dis-
minucidn de la inteligencia del nifio, asi como

problemas de comportamiento y dificultades
de aprendizaje.

Respecto al diagnostico de la capacidad
Intelectual “Inferior al término medio” iden-
tificado en un 45% de la muestra total, los re-
sultados muestran que de este grupo, la mayor
proporcion se ubica en los nifios con categoria
de exposicion II por plomo siendo el 44.4%,
seguido del 40% en nifios con categoria I de
exposicion por plomo. Estos resultados se re-
lacionan con lo encontrado por Vega, De Coll,
Katekaru, Lermo, Escobar, Diaz, Berrocal, G6-
mez, Diaz, Arroyo y Castro (2003) que estu-
diaron la asociacién entre intoxicaciéon plum-
bica crénica y alteraciones del crecimiento y
desarrollo cognitivo-emocional en nifios del
colegio Maria Reiche del Callao, y hallaron
una asociacién inversa entre los niveles de
plomo y el rendimiento académico.

De la misma manera, en relacién con el
diagndstico de la capacidad intelectual “Pro-
medio”, se encontr6é que la mayor proporcién
se localiza en los nifios que presentan catego-
ria IT de exposicién por plomo, siendo el 56%
del total; seguido del 47.4% en los nifios con
categoria I de exposicion por plomo. Por otro
lado, respecto al diagndstico de la capacidad
intelectual “Superior al término medio”, se
encuentra que el 50% de este grupo se ubica
tanto en los niflos con categoria I y II de expo-
sicion por plomo. En este estudio, la capacidad
intelectual no se presenta en nifios con cate-
goria III de exposicién por plomo.

El 100% de nifios evaluados con categoria
de exposicién III por plomo obtienen el diag-
noéstico de “Inferior al término medio”. Esto
demuestra un riesgo evidente en el desarrollo
intelectual en niflos de 6 a 11 afios de edad,
que presentan intoxicacion por plomo ya que
estos resultados coinciden con lo informado
por Rivas (2017) quien sostiene que la exposi-
cidn a altas concentraciones de plomo genera
repercusiones nefastas, entre ellas deficiencias
en el desarrollo neuronal, lento aprendizaje y
baja capacidad intelectual.
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CAPACIDAD INTELECTUAL EN NINOS DE 6 A 11 ANOS EXPUESTOS A CONTAMINACION POR PLOMO DE LA
Provincia CONSTITUCIONAL DEL CALLAO

Segun la Categoria Intelectual y la jurisdic-
cidén a la que pertenece la muestra del estudio,
se observa que en el A.H Puerto Nuevo el por-
centaje de nifios que obtiene el diagnéstico
“Intelectualmente deficiente” es mayor que lo
encontrado en la muestra perteneciente al A.-H
San Juan Bosco, siendo el 16% y el 6% respec-
tivamente. De acuerdo a la Calidad de suelo, el
estudio realizado por el Organismo de Evalua-
cidén y Fiscalizacién Ambiental (OEFA, 2011)
en los suelos del Callao, consideran peligroso
los niveles de 400 mg/kg y alarmantes los de 2,
000 mg/kg. En el A.H Puerto Nuevo el resul-
tado es de 10,000 mg/kg, cinco veces mas del
limite de alarma; mientras que, en la jurisdic-
cién del A.H San Juan Bosco se ubica en el ni-
vel alarmante (aprox. 4,500 mg/kg) pero me-
nor de lo encontrado en el A.H Puerto Nuevo.

Estos resultados pueden indicar que los ni-
fos entre 6 a 11 afios de edad que viven en el
A_H Puerto Nuevo por encontrarse mas cerca a
los depdsitos de plomo y de acuerdo a los nive-
les de calidad de suelo identificados, se encuen-
tran con mayor riesgo de presentar mas diag-
nosticos de menor capacidad intelectual que los
nifios que pertenecen al A.H San Juan Bosco.

Finalmente, al comparar la capacidad inte-
lectual y la exposicioén por plomo, los resulta-
dos de este estudio revelan un valor p (sig.) de
0.000, el cual es menor al 0.05 e indica diferen-
cias estadisticamente significativas respecto a
la capacidad intelectual, entre el grupo de ni-
flos expuestos por plomo de los no expuestos
por plomo en el Callao.

En este sentido, este trabajo contribuye a
informar y a proporcionar datos concretos y
actualizados sobre las capacidades intelectua-
les de los nifios entre las edades de los 6 a 11
afios expuestos a contaminacién por plomo,
sefialandose las siguientes conclusiones

e El plomo como metal toxico genera afec-
tacidén en el desarrollo intelectual de los

ninos expuestos a las zonas cercanas de
los depdsitos mineros en el Callao, como
son los Asentamientos Humanos Puerto
Nuevo y San Juan Bosco.

Se encontr6 que de la muestra total de
evaluados, la mayor proporcién alcanzd
un diagnéstico “inferior al término me-
dio” siendo el 45% y la menor proporcién
consiguio un diagndstico “Superior al tér-
mino medio” siendo solo el 6%.

Segun la categoria intelectual y la juris-
diccién a la que pertenece la muestra eva-
luada del estudio expuestos a contamina-
cién por plomo, se observa que en el A.H
puerto Nuevo el porcentaje de los evalua-
dos con diagndstico “intelectualmente
deficiente” es mayor que lo encontrado en
la muestra perteneciente al A.H San juan
Bosco, siendo el 16% y el 6% respectiva-
mente.

En cuanto a la relacién entre el desarrollo
intelectual y las categorias de exposicién
por plomo incluso en valores bajos res-
pecto al dosaje de plomo en sangre (me-
nores a 10 ug/dl) se encontraron diag-
noésticos bajos relacionados al desarrollo
intelectual.

Los nifos con categoria III de exposicién
por plomo, que se encuentran con intoxi-
cacién plumbica logran una Capacidad
intelectual “Inferior al término medio”
Estos resultados permiten determinar
estadisticamente las diferencias signifi-
cativas que revela la asociacién entre la
exposiciéon por plomo y el bajo desarro-
llo intelectual, resultados encontrados en
este estudio, en nifios de 6 a 11 aflos de
edad, que viven en las zonas expuestas a
contaminacién por plomo en la Provincia
Constitucional del Callao.

Finalmente, estos hallazgos aportan in-
formacion relevante, pero que requieren
ser complementados con mads investiga-
ciones en nuestro medio.
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