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ABSTRACT

The wetlands of Callao have a variety of aquatic flora and fauna. These oases (Ventanilla Wetlands 
Regional Conservation Area (ACRHV), El Mirador Municipal Ecological Park and the Poza de la 
Arenilla-HCPA Coastal Wetland) are a great attraction for tourism and bird watching. However, there is 
only one wetland with protection status: Ventanilla Wetlands Regional Conservation Area (ACRHV). 
Although the other two wetlands are not protected, there are initiatives for their conservation. The 
importance of this article lies in identifying the bird species that these wetlands harbor, as well as having 
accurate information on the resident and migratory birdlife. The Jaccard similarity index was calculated to 
1) determine the similarity in species composition between the three wetlands: ACRHV, El Mirador and 
HCPA, and 2) determine the similarity between the same seasonality categories for ACRHV + El Mirador 
and HCPA. The families with the highest richness were Scolopacidae (22) and Laridae (14). Regarding 
seasonality, the main difference observed between the wetlands located in the Ventanilla district (ACRHV 
and El Mirador) and La Punta (HCPA) is in resident species (Re), with 55 species for Ventanilla and 24 
species for La Punta. In relation to similarity according to seasonality, the greatest Jaccard similarity was 
obtained by boreal migratory species, with almost 59% species being shared between the Ventanilla 
district and La Punta. The results of this study show the close relationship that exists between the three 
wetlands of Callao, which are shared habitats for many species of birds. These results would promote 
actions for the management of these ecosystems at the regional level, such as the creation of an important 
biological corridor in the central zone of Lima and Callao.
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Los humedales del Callao cuentan con una variedad de organismos de fauna y flora acuática. Estos oasis 
chalacos (Área de Conservación Regional Humedales de Ventanilla (ACRHV), Parque Ecológico 
Municipal “El Mirador” y El Humedal Costero Poza de la Arenilla-HCPA) cuentan con un gran atractivo 
para el turismo y la observación de aves. Sin embargo, solo se cuenta con un humedal con categoría de 
protección: Área de Conservación Regional Humedales de Ventanilla (ACRHV). Si bien es cierto, los 
otros dos humedales no cuentan con una categoría de protección, existen iniciativas para su conservación. 
Se identificaron las especies de aves que albergan estos humedales y se contó con información precisa de 
la avifauna residente y migratoria. Se calculó el índice de similitud de Jaccard para 1) determinar la 
similitud en la composición de especies entre los tres humedales: ACRHV, El Mirador y HCPA, y 2) 
calcular la similitud entre las mismas categorías de estacionalidad para ACRHV, El Mirador y HCPA. Las 
familias con mayor riqueza fueron Scolopacidae (22) y Laridae (14). En cuanto a la estacionalidad, la 
principal diferencia observada entre los humedales ubicados en el distrito de Ventanilla (ACRHV y El 
Mirador) y La Punta (HCPA) es en especies residentes (Re), con 55 especies para Ventanilla y 24 especies 
para La Punta. En relación a la similitud según estacionalidad, la mayor similitud de Jaccard la obtuvieron 
las especies migratorias boreales, con casi 59% especies compartidas entre el distrito de Ventanilla y La 
Punta. Los resultados de este estudio muestran la estrecha relación que existe entre los tres humedales del 
Callao, siendo hábitats compartidos para muchas especies de aves. Se requiere impulsar acciones para la 
gestión de estos ecosistemas a nivel regional, tales como la creación de un corredor biológico importante 
en la zona centro de Lima y Callao.

 

RESUMEN
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INTRODUCCIÓN

La Región Callao, Perú alberga una gama de 
ecosistemas con una diversidad importante para la 
conservación, entre los cuales destacan los 
humedales costeros Área de Conservación 
Regional Humedales de Ventanilla (ACRHV), el 
Parque Ecológico Municipal “El Mirador” y el 
Humedal Costero Poza de la Arenilla (HCPA) 
(MINAM, 2015). Los dos primeros administrados 
respectivamente, por el Gobierno Regional del 
Callao y La Municipalidad de Ventanilla; el tercero 
por la Municipalidad Distrital de la Punta. Este 
último se ubica en el lado sur del distrito de la Punta 
(Aponte & Cano, 2013; Carazas et al., 2015a; 
Podestá & Cotillo, 2016). El ACR Humedales de 
Ventanilla es uno de los humedales más 
representativos de la región. Por ser una de las dos 
áreas naturales protegidas de mayor importancia en 
el Callao y por estar dedicado a la protección de 
vida silvestre, este humedal es también reconocido 
como el de mayor dimensión con 275,45 has, el 
cual está compuesto principalmente por 

gramadales, juncales y sarcodiniales (Rodríguez et 
al., 2017). Este humedal y el “Mirador” de 
Ventanilla son conocidos en conjunto como los 
“humedales de Ventanilla” (Carazas et al., 2015a). 
Otro de los humedales que conforman los 
humedales costeros en el Callao es el Humedal 
Poza de la Arenilla (Carazas & Podestá, 2019), 
humedal pequeño con 18,2 has, y que comprende 
11 zonas diferenciadas de acuerdo a los rasgos 
biofísicos del área (Tremblay & Hutchings, 2003; 
Cotillo et al., 2018). La importancia de estos 
ecosistemas radica en la riqueza de las diferentes 
especies de flora y fauna, así como la diversidad de 
aves, las cuales hacen uso de estos lugares para el 
reposo, alimentación y nidificación (Brown et al., 
1997; Blanco, 1999; Pulido 2000; Alvarez & 
Iannacone, 2008; Vizcarra, 2008; Angulo-
Pratolongo et al., 2010; Tello et al., 2010; Serrano 
et al., 2013; Tabilo et al., 2016; Aponte, 2017). Los 
humedales del Callao son ecosistemas poco 
estudiados y en la actualidad existe escasa 
información sobre su biodiversidad. Sin embargo, 
sí existe información reciente de actualización de 
listas y nuevos registros de aves (Carazas et al., 
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del Perú (Plenge, 2021).

Se describen a continuación cinco transectos en el 
ACRHV de acuerdo a lo descrito por Carazas et al. 
(2015a) y un transecto en el humedal Mirador 
(M1); los cuales fueron diseñados para la 
evaluación de aves durante el periodo de estudio:

Transecto (M1): circundante a un espejo de agua 
permanente. Las comunidades vegetales 
predominantes son:  carrizal, gramadal y corta 
corta.

Transecto (T1): presenta comunidades juncales, 
totoral, zona arbustiva. Presencia de cultivos y 
canales acuáticos en su recorrido.

Transecto (T2): se caracteriza por ambientes 
circundantes a espejos de agua permanentes y 
temporales en la mayoría del recorrido.

Transecto (T3): orilla marina y playa de tipo 
arenoso con un ancho aproximado de 300 m.

Transecto (T4): terreno inundable, con ausencia de 
agua en la época seca y totalmente inundado en la 
época húmeda. En su entorno, la comunidad 
dominante es sarcocornial.

Transecto (T5): circundante a un espejo de agua y 
canal acuático, presenta comunidades totoral, 
juncal y gramadal en su entorno.

Humedal Costero Poza de la Arenilla (HCPA)
El registro de la avifauna en este humedal costero 
fue realizado desde enero 2015 a agosto 2020. El 
muestro fue con la metodología de puntos de 
conteo (Ralph, 1997; Bibby et al., 1998; Gregory et 
al., 2004), los cuales fueron distribuidos en cinco 
diferentes posiciones en la zona urbana adyacente 
al humedal costero. El muestreo se efectuó 
bimensualmente por la mañana (07:00 a 11:00) y la 
tarde (14:00 a 16:00). El registro fue por 
observación directa usando binoculares Bushnell 
10x42, libreta de apuntes y 1 cámara fotográfica 
semiprofesional con lente 70-200. Las aves fueron 
identificadas con la ayuda de literatura 
especializada (Schulenberg et al., 2010). La 
nomenclatura se basó en la data vigente del South 
American Checklist Comitee (SACC) (Remsen, 
2017) y los nombres en español siguen a Plenge 
(Plenge, 2020).

2015ab; Podestá & Cotillo, 2016). El presente 
trabajo tiene como objetivo principal dar a conocer 
las listas actualizadas de avifauna de los tres 
humedales del Callao, en base a una compilación 
de  da tos  de  los  ú l t imos  c inco  años .  
Adicionalmente, definir su estado de conservación 
y realizar comparaciones de la diversidad alfa y 
beta entre los humedales de Ventanilla y La Punta. 

Área de Estudio
El área de estudio comprende los Humedales de 
Ventanilla (Área de Conservación Regional y 
Mirador) estos se encuentran en las coordenadas 
(77°  9'  12,24”LS,  y  11°  16'  41,8794”W  y  77°  
8'  16,8”S  ,  11°  54'  15,4794”LO)  administrado  
por  el  Gobierno  Regional  del  Callao y el  Parque  
Ecológico  Municipal  “El  Mirador”  Humedales  
de  Ventanilla  (77°  13'  5054”LS,  y  11°  86'  
8438”LO y 77°  13'  7484”LS,  11°  87'  3665”LO) 
administrado por la Municipalidad distrital de 
Ventanilla (Carazas et al., 2015b) y el Humedal 
Costero Poza de La Arenilla (12°04'50,32''LS, 
77°09',15''LO y 12°04'18,39''LS, 77°09'40,65''LO) 
administrado por la   municipalidad distrital  de  La  
Punta  (Troll,  2000; Podestá et al., 2017) (Fig. 1).

Estudio de avifauna 
Humedales de Ventanilla (Área de Conservación 
Regional y Mirador)

La evaluación se llevó a cabo desde enero 2015 a 
agosto 2020. Para ello se utilizaron los métodos de 
transecto lineal y conteo de puntos (Ralph, 1997; 
Bibby et al., 1998; Gregory et al., 2004) para 
ambientes con vegetación baja o ambientes sin 
vegetación, y ambientes netamente acuáticos, 
respectivamente. También se registraron 
avistamientos casuales durante el periodo de 
estudio. Se realizaron monitoreos de manera 
mensual a lo largo de transectos prefijados e 
iniciando los recorridos desde las 7:00 a. m. hasta 
las 11:00 am. Las aves fueron identificadas 
mediante observación directa empleando 
binoculares Bushnell 10 x 42 mm, libreta de 
apuntes y una cámara fotográfica semiprofesional 
con lente de 300 mm. Las especies fueron 
determinadas a través de guías de apoyo y del libro 
Aves del Perú y se ordenaron según la Lista de Aves 

METODOLOGÍA 
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Mirador” de Ventanilla (73), las cuales se 
encuentran agrupadas en 43 familias y 20 órdenes 
(Tabla 1). Las familias con mayor riqueza fueron 
Scolopacidae (22), Laridae (14), Ardeidae (10) y 
Anatidae (10).

Estados de conservación
Según la lista de clasificación y categorización de 
fauna silvestre legalmente protegidas de Ministerio 
de Agricultura del Estado Peruano, en estos tres 
humedales existen dos especies que son 
consideradas en peligro crítico (CR), cinco en 
peligro (EN), una vulnerable (VU) y seis casi 
amenazadas (NT). De acuerdo a la UICN, 
encontramos que, para estos tres humedales 
costeros, una especie se encuentra en peligro (EN), 
dos vulnerables (VU) y 15 casi amenazadas (NT).

Por otro lado, basados en CITES, en estos tres 
humedales existen cuatro especies globalmente 
amenazadas (apéndice I), 13 especies que están o 
pueden estar en peligro de extinción (apéndice II) y 
una especie amenazada al menos en un país y/o en 
peligro de extinción a nivel local (apéndice III) 
(Tabla 2).

Análisis estadístico
La similitud de Jaccard obtenida entre humedales 

Análisis estadístico 
Se calculó el índice de similitud de Jaccard para 1) 
determinar la similitud en la composición de 
especies entre los tres humedales: ACRHV, El 
Mirador y HCPA, y 2) para determinar la similitud 
entre las mismas categorías de estacionalidad para 
A C R H V + E l  M i r a d o r  y  L a  A r e n i l l a .  
Posteriormente se calculó la diversidad alfa a 
través del índice de Shannon y del índice de 
dominancia de Berger-Parker teniendo en cuenta el 
análisis a nivel de las familias presentes para los 
tres humedales. Además, se calculó el índice de 
similitud de Bray-Curtis para determinar similitud 
en la presencia de especies según familias entre los 
tres humedales.

Aspectos éticos: El presente trabajo no presenta 
ningún conflicto ético. 

Avifauna
Se registraron un total de 147 especies de aves en 
los humedales del Callao: Área de Conservación 
Regional Humedales de Ventanilla (126), Humedal 
Costero Poza de la Arenilla (98) y Humedales “El 

RESULTADOS

Figura 1. Mapa de ubicación de los humedales del Callao, Perú.
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Figura 2. Similitud de Jaccard entre humedales de La Punta (La Arenilla) y Ventanilla 
(ACR Humedales de Ventanilla y El Mirador).

especies compartidas entre el distrito de Ventanilla 
y La Punta, mientras que la menor similitud la 
obtuvieron las especies Accidentales, con ninguna 
especie compartida entre distritos (Tabla 3).

En cuanto al análisis por familias, la mayor 
diversidad de Shannon la obtuvo ACRHV (3,23 
nats/individuo), seguida por La Arenilla (3,05 
nats/individuo) y El Mirador (2,98 nats/individuo). 
En cuanto al índice de dominancia de Berger-
Parker el mayor valor corresponde a La Arenilla 
(0,20), seguido por El Mirador (0,178) y ACRHV 
(0,14). Además, ACRHV es el humedal con más 
e spec ie s  y  más  f ami l i a s  (126  y  39 ,  
respectivamente), seguido por La Arenilla (98 
especies y 35 familias), y El Mirador (73 especies y 
28 familias). Sin embargo, la composición de 
familias según el índice de Bray-Curtis es bastante 
similar entre los tres humedales: 73,4% entre 
ACRHV y El Mirador, 74,1% entre ACRHV y 
HCPA, y 72,5% entre El Mirador y HCPA. Las 
familias con más especies se muestran en la Fig. 4.

fue de 57,9% entre ACRHV y El Mirador, 52,4% 
entre ARCHV y La Arenilla, y 46,2% entre El 
Mirador y La Arenilla (Fig. 2).

En cuanto a la estacionalidad, la principal 
diferencia observada entre los humedales ubicados 
en el distrito de Ventanilla (ACRHV y El Mirador) 
y La Punta (HCPA) es en las especies residentes 
(Re), con 55 especies para Ventanilla y 24 especies 
para La Punta. En cuanto a las especies migratorias 
boreales (Mb), tanto Ventanilla como La Punta 
muestran un registro de 31 especies. También se 
observó que La Punta muestra más especies que 
Ventanilla en las categorías Accidental (Acc) (13 
versus nueve especies) y Migratorio del sur (Ms) 
(cuatro versus una especie), mientras que 
Ventanilla posee más especies Migratorias 
altoandinas (Ma) que La Punta (siete versus tres 
especies) (Fig. 3).

En relación a la similitud según estacionalidad, la 
mayor similitud de Jaccard la obtuvieron las 
especies migratorias boreales, con casi 59% de 
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La familia Laridae es la segunda familia con mayor 
riqueza en los humedales del Callao. Un punto 
notable es que el HCPA tenga 13 de las 14 especies 
de láridos en la Región Callao, esto hace suponer 
que las condiciones de hábitat y entorno estarían 
favoreciendo la visita de estas aves. Por ejemplo, el 
HCPA, es un humedal que depende directamente 
de un entorno marino y en su zonificación se 
encuentran orillas y espejos de agua amplios para el 
reposo y alimentación de estas aves (Yamashiro et 
al., 1997; Troll, 2000; Velazco & Solís, 2013; 
Cotillo et al., 2018). Por su parte, el ACRHV tiene 
10 especies de láridos, las cuales en su mayoría se 
observan en las zonas de mar y playa de este 
humedal (Carazas et al., 2015ab). Otro punto 
notable son los nuevos registros de la familia 
Ardeidae en el Humedal Costero Poza de la 
Arenilla (HCPA): Bubulcus ibis (Linnaeus, 1758), 
Ardea cocoi (Linnaeus, 1766) y Egretta tricolor 
(Statius Muller, 1776) (Carazas et al., 2018) y una 
de las especies más representativas de humedales 
Gallinula galeata (Lichtenstein, 1818) (Rallidae) 
(Figura 5). Sin embargo, a pesar de estos nuevos 
registros en este humedal, el ACRHV comanda la 
riqueza de especies de esta familia Ardeidae en el 
Callao.

Los tres humedales muestran valores de diversidad 
relativamente altos, siendo ACRHV el de mayor 
diversidad a nivel de familias. Esto debido a su 
mayor número de familias comparado a El Mirador 

Los estudios de aves son relativamente recientes en 
los Humedales de la Región Callao, Perú. Los 
registros indican un total de 147 especies de aves 
entre los tres humedales del Callao, y las 
evaluaciones más recientes muestran que la 
riqueza de especies se ha incrementado en los 
últimos años. Estos humedales son importantes 
como refugio y como lugares de alimentación y 
nidificación para la avifauna de la Región Callao. 
Además, ACRHV es el humedal con más especies 
y más familias (126 y 39, respectivamente), 
seguido por HCPA (98 especies y 35 familias), y El 
Mirador (73 especies y 28 familias). Sin embargo, 
la composición de familias es bastante similar entre 
los tres humedales, lo cual es esperable debido a 
que comparten características similares entre ellos. 
Las familias con mayor riqueza fueron 
Scolopacidae (22), Laridae (14), Ardeidae (10) y 
Anatidae (10). Estos resultados demostrarían la 
importancia de estos lugares para las especies de 
aves neárticas, especialmente para las migratorias 
boreales que constituyen uno de los grupos de aves 
más importantes en los humedales de la zona centro 
de la costa peruana (Lima y Callao), siendo los 
escolopácidos la familia con más especies (Wust et 
al., 1994; Torres et al., 2006; Alvarez & Iannacone, 
2008; Podestá & Cotillo, 2016; Podestá et al, 2017; 
García-Olaechea et al., 2018).
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Figura 3. Número de especies según categoría de estacionalidad, entre humedales de Ventanilla y La Punta, Callao, Perú.

DISCUSIÓN
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Figura 4. Familias con los mayores porcentajes de especies en ACR Humedales de Ventanilla (A), El Mirador (B) y La Arenilla © 
Callao, Perú. Las familias mostradas contienen al menos el 50% de las especies totales por humedal. Las restantes familias se 
agrupan en la categoría 'Otros'.
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Figura 5. Nuevos registros del Humedal Costero Poza de la Arenilla, Callao, Perú.  a= Bubulcus ibis, b= Egretta tricolor, c= 
Ardea cocoi, d= Gallinula galeata. (Fotografía: David Belmonte). 
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Tabla 3. Similitud en la composición de especies a través del Índice de Jaccard entre el distrito de La Punta (LP) y 
Ventanilla (V), Callao, Perú según categoría estacional.

Los resultados de este estudio demuestran la 
estrecha relación que existe entre los tres 
humedales del Callao, siendo todos ellos hábitat 
compartido para muchas especies de aves. Una 
ventaja socioeconómica de poder mantener la 
conectividad entre estos lugares importantes para 
la conservación de aves (que es un grupo 
taxonómico atractivo dentro del ámbito del 
Callao), es que se fomentaría el estudio de los 
mismos por parte de instituciones de educación 
básica regular y superior, y habría un importante 
potencial para el sector turismo, por ejemplo, en lo 
relacionado al “birdwatching” y a la fotografía de 
aves. Otro punto importante es que al tratarse del 
primer estudio que se enfoca de forma conjunta en 
los tres humedales de la Región Callao, estos 
resultados sentarían las bases para impulsar 
acciones para la gestión de estos ecosistemas a 
nivel regional, tales como la creación de un 
corredor biológico importante en la zona centro de 
Lima y Callao, el cual beneficiaría a las aves 
migratorias en general (Carlos, 2008; Moschella, 
2012; Gonzales-Valdivia et al., 2014; Aponte, 
2016; Aponte & Cano, 2018).

y La Arenilla, aunque La Arenilla no difiere mucho 
en cuanto al número de familias. Por otro lado, La 
Arenilla presenta una mayor dominancia, es decir, 
una menor equidad en cuanto al número de 
especies por familia. Ello se debe a la mayor 
concentración de especies de escolopácidos que 
tiene La Arenilla, incluso más de las que hay tanto 
en ACRHV como en El Mirador. Esto sugeriría que 
la familia de los escolopácidos es tremendamente 
importante dentro de las redes tróficas de La 
Arenilla, más aún cuando La Arenilla posee un área 
mucho menor que ACRHV, demostrando que en 
espacios pequeños existe una alta riqueza de 
especies (Tabilo et al., 1996; Manzano, 2019).

En relación al estado de conservación existen 14 
especies con cierto grado de amenaza de acuerdo a 
la lista de clasificación y categorización de fauna 
silvestre legalmente protegida establecida en el 
D.S. Nº 004-2014-MINAGRI (MINAGRI, 2014), 
18 especies de acuerdo a lista de la UICN (BirdLife 
International, 2020) y 18 de acuerdo a la Lista de la 
CITES, por lo que la conservación y protección de 
estas especies y sus hábitats resulta estratégica, 
siendo importante establecer mecanismos de 
protección para estos humedales.

En cuanto a la similitud en la composición de 
especies, existe una mayor similitud de las especies 
de aves entre el ACRHV y El Mirador (57,9%) 
debido posiblemente a la cercanía de los humedales 
y a que han formado parte del mismo ecosistema 
que hoy se encuentra fragmentado; sin embargo, la 
similitud ente los tres humedales registra un alto 
porcentaje de aves, los cuales comparten especies 
de aves entre estos humedales (Orias, 2010).
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